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LAVORO

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Edile
OGGETTO: Intervento di rimozione e smaltimento della copertura in cemento-amianto
(eternit) presso il deposito di Apam Spa nel Comune di Carpenedolo (BS) -

Numero imprese in cantiere:
Numero massimo di lavoratori:

Dati del CANTIERE:

CIG ZC23A999F0

1 (previsto)
5 (massimo presunto)

Indirizzo:
CAP:
Citta:

DATI COMMITTENTE:

Via Achille Pozzi n. 1
25013
Carpenedolo (BS)

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:

nella Persona di:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:
Partita IVA:
Codice Fiscale:

Apam Spa

Via Dei Toscani n. 3/c
46100

Mantova (MN)

0376-2301 0376-230330

Daniele Trevenzoli
Amministratore Unico

Via Dei Toscani n. 3/c
46100

Mantova (MN)

0376-2301 0376-230330
00402940209
00402940209

RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:
Partita IVA:

Giorgio Castelvedere

Ingegnere

Via Leno, n. 9/c

25021

Bagnolo Mella (Bs)

+39.030.621980 +39.030.6824703
studio@castelvedere.com
CSTGRG73E19B157B

02434500985

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:

Giorgio Castelvedere

Ingegnere

Via Leno, n. 9/c

25021

Bagnolo Mella (Bs)

+39.030.621980 +39.030.6824703
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Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:
Partita IVA:

Direttore dei lavori:

studio@castelvedere.com
CSTGRG73E19B157B
02434500985

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:
Partita IVA:

Giorgio Castelvedere

Ingegnere

Via Leno, n. 9/c

25021

Bagnolo Mella (Bs)

+39.030.621980 +39.030.6824703
studio@castelvedere.com
CSTGRG73E19B157B

02434500985
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IMPRESE

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
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ORGANIGRAMMA DEL CANTIERE

Direttore dei Lavori
Castelvedere Giorgio

IMPRESE
COMMITTENTE

Apam Spa
CsP

Castelvedere Giorgio

CSE
Castelvedere Giorgio

Intervento di rimozione e smaltimento della copertura in cemento-amianto (eternit) presso il deposito di Apam Spa nel Comune di
Carpenedolo (BS) - CIG ZC23A999F0 - Pag.

5



DOCUMENTAZIONE

Fanno parte della documentazione, allegati al presente PSC, copia dei verbali di sopralluogo , verbali delle riunioni di
coordinamento, carteggio (Fax, mail, etc) con le imprese per documentazione (POS e doc secondo All. XVII) e coordinamento delle
lavorazioni in cantiere.

11 presente Piano di Sicurezza e Coordinamento stabilisce che il POS dovra contenere:

I’anagrafica dell’impresa: nominativo del datore di lavoro, indirizzo della sede ecc.

il nominativo del direttore tecnico di cantiere

la specifica delle attivita svolte in cantiere dall’impresa gli eventuali subappalti

i nominativi del proprio organigramma della sicurezza (allegato XV par.2) evidenziando il nominativo del rappresentante
dei lavoratori ove eletto o designato

il nominativo del medico competente

la descrizione dell’attivita di cantiere delle modalita organizzative

il programma dei lavori

I’eventuale layout di cantiere se diverso da quello previsto dal presente PSC

I’elenco e le caratteristiche delle opere provvisionali utilizzate (libretto di ponteggio ecc.)
I’elenco e le schede di sicurezza dei prodotti utilizzati

I’esito del rapporto di valutazione del rumore

le procedure complementari di dettaglio richieste dal presente PSC

I’elenco dei dispositivi di protezione individuale utilizzati presenti in cantiere
documentazione relativa all’avvenuta informazione

I1 POS ¢ il documento con cui I’impresa esecutrice pianifica, programma ed esegue le proprie attivita evidenziandone i rischi e,
soprattutto, le misure di sicurezza in grado di ridurre al minimo e controllare gli stessi.

I1 POS viene redatto dalle imprese ai fini di una corretta gestione dei lavori affidati e per dare evidenza alle attivita svolte a favore
della sicurezza.

In particolare il POS viene predisposto quale obbligo a carico dell’Impresa per conseguire i seguenti obiettivi:

¢ informare i propri lavoratori e preposti, le altre imprese e lavoratori autonomi presenti in cantiere nello stesso periodo di
esecuzione dei lavori appaltati, in merito alla natura dei rischi, oltre alle misure di prevenzione adottate, ai quali possono essere
esposti per effetto delle attivita svolte dall’impresa;

o richiedere analoghe informazioni alle imprese e lavoratori autonomi presenti in cantiere nello stesso periodo di esecuzione dei
lavori appaltati (D. Lgs. 81/08 art.100 comma 4) e trasmetterle ai propri lavoratori a completamento dell’attivita di
informazione, contestualmente alle istruzioni impartite per evitare o ridurre al minimo 1’esposizione ai rischi prodotti da terzi
(obbligo DPI, riduzione sovrapposizione e interferenza con altre attivita, rispetto aree di lavoro assegnate, ecc.);

o redigere un verbale di inizio lavori per la “consegna” del cantiere; da redigere alla presenza dei soggetti interessati (squadre di
lavoro, rappresentanti delle Ditte presenti, Capo Cantiere, Coordinatore per la Sicurezza in esecuzione, ecc.) con lo scopo di
definire lo stato iniziale dei luoghi, richiamare le regole e 1’organizzazione di cantiere, informare sulle limitazioni di accesso e
d’uso delle attrezzature ed impianti di cantiere, verificare la conformita delle opere provvisionali e degli impianti di cantiere.

Copia del presente Piano di Sicurezza e Coordinamento nonché dei singoli POS redatti dalle ditte esecutrici dovranno essere
depositati in cantiere a disposizione per coloro che ne facessero richiesta.
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

L'edificio oggetto d'intervento si trova nel Comune di Carpendolo (BS), all'incrocio di Via Achille Pozzi e Via XX Settembre, le due

strade a pricinpale scorrimento del Comune. Poco distante, in direzione Est, passa la Strada Statale SPB 343.
L’edificio ¢ facilmente raggiungibile attraverso le principali arterie stradali di comunicazione.

DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
L’intervento in oggetto consiste nella rimozione e nello smaltimento del manto di copertura in cemento-aminato (eternit) presso il
fabbricato ad uso deposito di proprieta Apam Spa.
Nello specifico si prevede 1'asportazione della copertura esistente in lastre di fibrocemento ¢ la rimozione del controsoffitto interno
dell'edifcio, in fibra minerale, per facilitare le lavorazioni di rimozione delle lastre in copertura.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
L'area di cantiere dovra essere chiaramente interdetta tramite apposita recinzione di cantiere e 1’ingresso di cantiere, sia carraio che
pedonale, dovra essere di norma tenuto chiuso dall’interno (ad esempio con una serratura a scatto, in modo che non sia apribile dagli
estranei) ed aperto soltanto per il passaggio dei mezzi e del personale attinenti il cantiere.
In particolare tali ingressi, muniti di segnali ricordanti il divieto di accesso e di segnali di pericolo, devono essere tenuti chiusi a
chiave o con lucchetto o con altri equivalenti sistemi negli orari di inattivita del cantiere (pausa per il pranzo, notte, giorni festivi,
chiusura del cantiere per qualunque motivo).

L'intervento, che si andra a realizzare sulla copertura dell'edificio in oggetto, verra eseguito tramite I'impiego di torre a scala per
raggiungere il piano di calpestio della copertura, e I'utilizzo di parapetti anticaduta da posare su tutto il perimetro della copertura, in
modo da garantire la sicurezza collettiva dei lavoratori.

All'interno dell'edificio verranno posate le reti anticaduta di tipo "S", le quali forniscono la protezione dalle cadute dall'alto e
consentono la completa mobilita dei lavoratori sopra I’area coperta dalla rete in tutte le operazioni di lavoro. Il sistema "S" ¢ la rete
di sicurezza con fune sul bordo che incornicia e rinforza la zona perimetrale ed alla quale vengono collegati i cavi di sollevamento e
le funi tiranti (Norma UNI EN 1263-1/2 per utilizzo orizzontale).

La rete di sicurezza tipo “S” deve avere una dimensione non inferiore ai 35 m2 e il lato minore deve essere maggiore o uguale a 5
metri.

La maglia di rete puo avere dimensioni di 60 x 60 mm oppure di 100 x 100 mm, le funi che la formano sono fabbricate con fibre di
poliammide o polipropilene ad alta tenacita e sono testate secondo i requisiti indicati nella norma UNI-EN 1263-1.

La fune sul bordo passa per tutte le maglie perimetrali della rete ed ¢ testata secondo i requisiti indicati nella norma UNI-EN 1263-1
la quale prevede un carico di rottura minimo di 30 kN indicati nella norma UNI-EN 1263-1, la quale prevede un carico di rottura
minimo di 30 kN.

Per il trasporto in quota o calo a terra dei materiali, si elencano i principi da osservare per il corretto utilizzo della gru edile:

* [ mezzi per il sollevamento dei carichi (funi, catene, fasce, ecc.) non devono essere sovraccaricati.

* In base alle dimensioni ed al peso del carico da sollevare, si devono scegliere le funi, le catene o le fasce pit adatte allo scopo, cio¢
al carico e alle condizioni d’uso (angolo di inclinazione). Ogni fune, catena e fascia ha una etichetta in tessuto o metallica, riportante
il carico massimo che puo sollevare, in relazione alle condizioni d’uso (angolo di inclinazione max. 60°).

« I carichi di grandi dimensioni e di forma allungata, non vanno imbracati ad una fune sola, ma devono essere utilizzati appositi
bilancini o traverse ed inoltre essere guidati a terra da due operatori. Questo per evitare urti del carico contro ostacoli.

* Per evitare la caduta dei carichi a causa delle oscillazioni durante le fasi di sollevamento, i carichi devono essere imbracati con il
sistema a “strozzo”.

* Non sollevare i carichi agganciandoli alle legature che li tiene uniti, ma solo alla imbracatura impiegata (funi, fasce ecc.) Questo in
quanto le legature utilizzate per tenere uniti carichi durante il trasporto, possono non essere dimensionate per

il sollevamento

* [ mezzi di imbracatura utilizzati (funi, catene) devono usare ganci dotati di dispositivo di sicurezza.

« [l materiale minuto deve essere sollevato e trasportato in appositi contenitori.

« Il gancio di sollevamento deve essere posizionato nel baricentro del carico, al fine di evitare la oscillazione del carico stesso.

* Durante le fasi di sollevamento o traslazione del carico non si deve sostare o transitare sotto di esso.

* Non sollevare troppo il carico oltre la quota o zona necessaria per la sua movimentazione.

* Le fasce, catene, funi ed altri accessori di sollevamento ed imbracatura devono essere custoditi con cura.

« I ganci, catene, funi, fasce, senza il carico appeso, devono essere tenuti debitamente sollevati per non urtare contro ostacoli che li
potrebbero danneggiare.

* Non far scorrere le funi, catene o fasce su spigoli. Utilizzare gli appositi paraspigoli ed inoltre non annodarle o torcerle.

* L’imbracatura va rimossa dal gancio di sollevamento solo quando il carico ¢ stabilmente depositato.

* Non sollevare persone assieme al carico imbracato.

« Il personale addetto al sollevamento del carico ed alla sua imbracatura deve indossare 1’elmetto di protezione.

* Le funi, le catene, le fasce devono essere verificate da personale esperto, almeno una volta ogni tre mesi, che ne cura anche la
manutenzione.
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FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL
CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Tra i possibili rischi esterni al cantiere si segnala:

e Ingresso in cantiere da parte dei mezzi di lavoro

Tra i possibili rischi esterni al cantiere si segnala la possibile interferenza coi flussi sostenuti che interessano quotidianamente la
viabilita veicolare e pedonale, che puo interferire con le operazioni di carico e scarico dei materiali, si raccomanda di prestare la
massima attenzione nelle fasi di avvicinamento/allontanamento al/dal cantiere data la possibile presenza di utenti deboli della strada.

e Rischio caduta dall'alto di carichi durante le operazioni di sollevamento o calo a terra
Dovra essere delimitata I'area operativa dei mezzi di sollevamento mediante transenne metalliche ed impedito 1'accesso a chiunque
contro il rischio di caduta dall'alto di materiali.

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO
PER L'AREA CIRCOSTANTE

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
I possibili rischi indotti dal cantiere nell'ambiente esterno al cantiere potrebbero essere i seguenti:
- investimento da veicoli in transito da e per il cantiere;
- caduta di oggetti all'esterno della recinzione del cantiere;
- caduta o inciampo dei passanti per urto contro materiali impropriamente depositati o accumulati all'esterno del cantiere o a causa di
sconnessioni nel terreno circostante il cantiere provocate dai mezzi di lavoro.

Per evitare i rischi di cui sopra ¢ pertanto necessario che l'impresa esecutrice adotti le seguenti misure di sicurezza:

a) impartire disposizioni ai conduttori di tutti i loro veicoli, compreso le macchine operatrici, di prestare la massima attenzione nelle
manovre di entrata e uscita dal cantiere;

b) ripulire le aree esterne al cantiere dagli eventuali oggetti pericolosi (chiodi, assi munite di chiodi, oggetti caduti dai veicoli da e
per il cantiere ecc.);

¢) non depositare materiali o attrezzature all'esterno del cantiere;

d) ripristinare tempestivamente le eventuali sconnessioni del terreno (in particolare le strade e i marciapiedi) provocate dai veicoli in
transito da e per il cantiere.
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

| Modalita da seguire per la recinzione del cantiere

L'area interessata dai lavori dovrd essere delimitata con una recinzione, di altezza non minore a quella richiesta dal locale
regolamento edilizio, realizzata con rete plastificata ben visibile dall'esterno o grigliati metallici con struttura portante, da disporre
lungo tutta la proprieta al fine di evitare l'interferenza del cantiere con le aree limitrofe.

Gli eventuali angoli sporgenti della recinzione dovranno essere evidenziati per tutta la loro altezza con nastro a strisce bianche e
rosse trasversali.

La recinzione, comunque realizzata, deve essere resistente al vento ed alle altre sollecitazioni prevedibili, curando pertanto gli
ancoraggi al suolo o alle altre parti esistenti.

Sull'esterno della recinzione devono essere posati ad intervalli regolari cartelli di divieto di accesso alle persone non autorizzate.
Nelle ore notturne, inoltre, I'ingombro della recinzione in prossimita dell'ingresso, andra evidenziato con apposite luci di colore
rosso.

L'ingresso al cantiere, sia carraio che pedonale, se non presiediato, deve essere di norma tenuto chiuso dall'interno ed aperto soltanto
per il passaggio dei mezzi e del personale attinenti il cantiere. In particolare tali ingressi devono essere tenuti chiusi negli orari di
inattivita del cantiere. In caso di chiusura prolungata del cantiere, alla ripresa delle attivita occorre verificare che la recinzione non
sia stata manomessa o lesionata e, se necessario, ripristinarne immediatamente 1'efficienza.

Nel caso si adotti un grigliato metallico, occorre valutare se essa deve essere collegata oppure no all'impianto di messa a terra. La
recinzione metallica va collegata a terra soltanto se essa, secondo le definizioni fornite dalle norme CEI, ¢ individuabile come
"massa" o come "massa estranea"; in caso contrario, la sua messa a terra non ¢ necessaria. La decisione, quindi, se collegare o non a
terra la reciznione metallica deve essere presa da un tecnico competente.

E' buona regola installare un interruttore generale, non necessariamente coincidente con l'interruttore generale dell'impianto elettrico
del cantiere, per poter togliere rapidamente corrente all'interno del cantiere, senza la necessita di accedere al suo interno, in caso di
incendio, crollo o altro evento eccezionale. L'interruttore, la cui posizione deve essere resa nota a tutto il personale operante in
cantiere, deve essere azionato solo se, al verificarsi dell'evento, si ha ragionevole certezza che nessun addetto sia ancora presente nel
cantiere o che la mancanza di corrente non possa arrecare danno alcuno.

Per quanto riguarda la recinzione dei singoli posti di lavoro o di macchine ed apparecchiature o di aree da tenere segregate, essa puo
essere realizzata con barriere, cavalletti ed altri dispositivi simili atti comunque a richiamare l'attenzione dei lavoratori transitanti
nelle vicinanze.

|Misure di sicurezza contro i rischi provenienti dall'esterno

11 cantiere oggetto della presente valutazione ¢ all'interno di un complesso industriale le cui attivita lavorative continueranno durante
l'intervento, pertanto ¢ importante evitare interferenze dannose tra il cantiere e le attivita lavorative in atto.

Per minimizzare tali rischi, si provvedera a posizionare opportuna segnaletica agli accessi del cantiere e a destinare eventualmente
alcuni operai alle operazioni di circolazione dei mezzi all'interno del piazzale ad uso dell'attivita.

Per quanto concerne invece la presenza di una rete viaria esterna ad uso locale con il transito oltre che di veicoli anche di pedoni e
cicli, i mezzi impegnati nel cantiere seguiranno le indicazioni gia esistenti ed applicate da parte dei mezzi impegnati nell'attivita
industriale.

| Misure generali di protezione contro il rischio di caduta dall'alto

Durante 'esecuzione di lavorazioni in posizioni elevate rispetto al suolo, oppure su autocarri e simili, o esecuzione di opere al bordo

scavi o lavorazioni con l'utilizzo di scale a mano, € necessario ricorrere a personale specializzato, dotato degli appositi dispositivi di

sicurezza.

Soprattutto per le lavorazioni di finitura ed impermeabilizzazioni in quota, dovranno essere introdotte adeguate protezioni collettive,

in primo luogo i parapetti.

11 parapetto, realizzato a norma, dovra avere le seguenti caratteristiche:

a) il materiale con cui sara realizzato dovra essere rigido, resistente ed in buono stato di conservazione;

b) la sua altezza utile dovra essere di almeno un metro;

c) dovra essere realizzato con almeno due correnti, di cui quello intermedio posto a circa meta distanza fra quello superiore ed il
calpestio;

d) dovra essere dotato di "tavola fermapiede", vale a dire di una fascia continua poggiata sul calpestio e di altezza pari almeno a 15
cm;

e) dovra essere costruito e fissato in modo da poter resistere, nell'insieme ed in ogni sua parte, al massimo sforzo cui puo essere
assoggettato, tenuto conto delle condizioni ambientali e della sua specifica funzione.

Quando non sia possibile realizzare forme di protezione collettiva, dovranno obbligatoriamente utilizzarsi cinture di sicurezza.
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| Servizi igienico - assistenziali

Si prescrive la presenza di almeno un servizio igienico a servizio delle maestranze che operano in cantiere. Il servizio dev'essere
dotato anche di acqua corrente.

I servizi sanitari sono definiti dalle attrezzature necessarie all'attivita di pronto soccorso in cantiere: cassetta di pronto soccorso e
pacchetto di medicazione.

La presenza di attrezzature, di locali e di personale sanitario nel cantiere sono indispensabili per prestare le prime immediate cure ai
lavoratori feriti o colpiti da malore improvviso.

Data la presenza di servizi igienici ad uso dei dipendenti aziendali nelle vicinaze dell'area di cantiere, si presuppone l'utilizzo dei
medesimi anche da parte delle maestranze impegnate nel cantiere. Nel caso in cui non fosse possibile utilizzare le strutture aziendali,
si provvedera al posizionamento di servizi igienici prefabbricati da cantiere.

|Acqua

Nel cantiere deve essere messa a disposizione dei lavoratori acqua a sufficienza sia per lavarsi le mani o il viso, sia per dissetarsi;
naturalmente 'acqua per dissetarsi deve essere potabile. Qualora nel cantiere non sia disponibile acqua corrente per lavarsi, occorre
mettere a disposizione dei lavoratori una quantita sufficiente di acqua pulita conservata in fusti o altri recipienti simili e qualora non
sia disponibile acqua corrente potabile per dissetarsi, occorre mettere a disposizione dei lavoratori una congrua quantita di bottiglie
di acqua minerale, da rinnovvare man mano che essa viene consumata, unitamente a bicchieri di plastica o di carta monouso. I
rubinetti o i fusti o i contenitori di acqua non potabile devono essere segnalati con un apposito cartello con 1'indicazione "acqua non
potabile".

|Moda|ité di accesso dei mezzi di fornitura materiali

Allo scopo di ridurre i rischi derivanti dalla presenza occasionale di mezzi per la fornitura di materiali, la cui frequenza e quantita ¢
peraltro variabile anche secondo lo stato di evoluzione della costruzione, si prevederanno adeguate aree di carico e scarico nel
cantiere, e personale a terra per guidare i mezzi all'interno del cantiere stesso.

| Dislocazione delle zone di carico e scarico

Le zone di carico e scarico saranno posizionate nell'area del cantiere come riportato nel layout, e andranno indicate con apposite
segnalazioni.
La posizione scelta riduce le interferenze tra i lavoratori del cantiere e i mezzi dei fornitori.

|Zone di deposito attrezzature

Le zone di deposito eventuali attrezzature sono state individuate in modo da non creare sovrapposizioni tra lavorazioni
contemporanee.

Inoltre, si ¢ provveduto a tenere separati, in aree distinte, i mezzi d'opera da attrezzature di altro tipo (compressori, molazze,
betoniere a bicchiere, ecc.)

|Zone stoccaggio materiali

Le eventuali zone di stoccaggio dei materiali sono state individuate e dimensionate in funzione della tipologia e della quantita dei
materiali da stoccare opportunamente valutando il rischio seppellimento legato al ribaltamento dei materiali sovrapposti. Le quantita
sono state calcolate tenendo conto delle esigenze di lavorazioni contemporanee.

| Zone stoccaggio dei rifiuti

Le eventuali zone di stoccaggio dei rifiuti sono state posizionate in aree periferiche del cantiere, in prossimita degli accessi carrabili.
Si prescrive di smaltire in tempi stretti eventuali rifiuti maleodoranti. Inoltre bisogna prestare attenzione durante la movimentazione
dei carichi per ridurre la creazione di polveri.

|Impianti di alimentazione (elettricita, acqua, ecc.)

Per l'alimentazione elettrica del cantiere si utilizzera la rete elettrica aziendale.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Impianto elettrico: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
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Per la fornitura di energia elettrica al cantiere I'impresa deve rivolgersi all'ente distributore.
Dal punto di consegna della fornitura ha inizio 1'impianto elettrico di cantiere, che solitamente ¢ composto da: quadri (generali
e di settore); interruttori; cavi; apparecchi utilizzatori.
Agli impianti elettrici dei servizi accessori quali baracche per uffici, mense, dormitori e servizi igienici non si applicano le
norme specifiche previste per i cantieri.
L'installatore ¢ in ogni caso tenuto al rilascio della dichiarazione di conformita, integrata dagli allegati previsti dal D.M. 22
gennaio 2008, n. 37, che va conservata in copia in cantiere.
Quando la rete elettrica del cantiere viene alimentata da proprio gruppo elettrogeno le masse metalliche del gruppo e delle
macchine, apparecchiature, utensili serviti devono essere collegate elettricamente tra di loro e a terra.
Quando le macchine e le apparecchiature fisse, mobili, portatile e trasportabili sono alimentate, anziché da una rete elettrica
dell’impresa, da una rete di terzi, ’impresa stessa deve provvedere all’installazione dei dispositivi e degli impianti di
protezione in modo da rendere la rete di alimentazione rispondente ai requisiti di sicurezza a meno che, prima della
connessione, non venga effettuato un accertamento delle condizioni di sicurezza con particolare riferimento all’idoneita dei
mezzi di connessione, delle linee, dei dispositivi di sicurezza e dell’efficienza del collegamento a terra delle masse metalliche.
Tale accertamento puo essere effettuato anche a cura del proprietario dell’impianto che ne dovra rilasciare attestazione scritta
all’impresa.

2) Impianto idrico: misure organizzative;

Prescrizioni Organizzative:

La distribuzione dell’acqua per usi lavorativi deve essere fatta in modo razionale, evitando in quanto possibile 1'uso di
recipienti improvvisati in cantiere. Le tubature devono essere ben raccordate tra loro e, se non interrate, devono risultare
assicurate a parti stabili della costruzione o delle opere provvisionali. Si deve evitare il passaggio di tubature in corrispondenza
dei conduttori o di altre componenti degli impianti elettrici. In corrispondenza dei punti di utilizzo devono essere installati
idonei rubinetti e prese idriche; inoltre devono essere installati idonei sistemi per la raccolta dell’acqua in esubero o
accidentalmente fuoriuscita.

Rischi specifici:
1) Elettrocuzione;

| Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

Si prevede 1'utilizzo dell'impianto di messa a terra e di protezione contro le scariche atmosferiche aziendale.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Impianto di terra: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

L'impianto di terra deve essere unico per l'intera area occupata dal cantiere ¢ composto almeno da: elementi di dispersione;
conduttori di terra; conduttori di protezione; collettore o nodo principale di terra; conduttori equipotenziali.
2) Impianto di protezione contro le scariche atmosferiche: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le strutture metalliche presenti in cantiere, quali ponteggi, gru, ecc, che superano le dimensioni limite per I’autoprotezione
(CEI 81-1:1990) devono essere protette contro le scariche atmosferiche.

L'impianto di protezione contro le scariche atmosferiche pud utilizzare i dispersori previsti per l'opera finita; in ogni caso
l'impianto di messa a terra nel cantiere deve essere unico.

Rischi specifici:
1) Elettrocuzione;

|Viabi|ité principale di cantiere per mezzi meccanici

L'accesso al cantiere deve avvenire solo ed unicamente attraverso il percorso prestabilito e chiaramente indicato. L'accesso al cantiere
avverra dall'ingresso principale dell'azienda.

E' necessario impedire con transenne o barriere, per quanto possibile, il transito presso canali di caduta materiali o sotto i ponti
sospesi, a sbalzo, le scale a mano, gli autocestelli, le autogru ed in genere sotto tutti i posti di lavoro presentanti pericolo di caduta di
oggetti dall'alto.

All'ingresso del cantiere dovranno essere apposti i segnali recanti le precauzioni da adottare all'interno del cantiere.

Al termine della recinzione del cantiere, dovra provvedersi alla definizione dei percorsi carrabili ed eventualmente pedonali,
limitando, per quanto consentito dalle specifiche lavorazioni da eseguire, il numero di intersezioni tra i due.

I percorsi interni al cantiere devono essere tenuti sgombri da materiale, attrezzature o altri impedimenti alla circolazione.

I tratti di tali percorsi prospicienti il vuoto devono essere provvisti di parapetto alto almeno 1 metro. Anche le scale a gradini, le
passerelle ed in genere i percorsi pedonali nei quali esiste pericolo di caduta dall'alto con dislivelo superiore a 2 metri, devono essere
provvisti di parapetto alto almeno 1 metro nei tratti prospicienti il vuoto.

Per quanto possibile, € necessario impedire con transenne o barriere il transito sotto il raggio d'azione delle macchine da cantiere o in
aderenza ai ponteggi o sotto le scale a mano, ed in genere sotto tutti i posti di lavoro presentanti pericolo di caduta oggetti dall'alto.
E' necessario verificare che le vie di corsa degli automezzi e degli altri mezzi di lavoro siano stabili, non cedevoli anche nelle
condizioni piu gravose di carico, o atmosferiche o di pendenza, prive di buche e di ostacoli.

Nell'individuazione dei percorsi carrabili, si dovra considerare una larghezza tale da consentire un franco non minore di 70
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centimetri almeno da un lato, oltre la sagoma di ingombro del veicolo.

Se le vie di corsa sono polverose, ¢ necessario bagnarle periodicamente con acqua per impedire il sollevamento di quantita eccessive
di polvere.

In ogni caso gli autoveicoli ed i motoveicoli si devono muovere a passo d'uomo all'interno del cantiere.

E' inoltre necessario verificare, prima dell'inizio di ogni attivita, che ogni posto di lavoro abbia in ogni caso agevoli vie di fuga,
mantenute costantemente sgombre da materiali ed attrezzature, da rifiuti o da altri ostacoli; esse, naturalmente, oltre che per
I'emergenza, possono essere utilizzate per il normale passaggio dei lavoratori.

Le vie di fuga devono essere adeguatamente e chiaramente segnalate, ¢ devono sboccare in aree aperte di assoluta sicurezza.

Al fine di evitare infortuni alle persone e danni ai mezzi, l'impresa esecutrice, al termine del turno di lavoro, dovra quotidianamente
ripulire la propria area di lavoro da chiodi, viti, dadi, fascette e altri oggetti simili.

| Mezzi e servizi di protezione collettiva

Si espongono di seguito alcune misure di sicurezza di cantiere generale, ovvero non relative a specifiche lavorazioni o all'impiego di
specifiche macchine ed attrezature. Le misure qui esposte devono essere recepite dalle imprese esecutrici per le parti che le
riguardano, nei rispettivi piani operativi di sicurezza.

| Segnaletica di sicurezza

Si ricorda che la segnaletica per la sicurezza nel cantiere ¢ costituita da segnali aventi lo scopo di fornire un'indicazione o una
prescrizione; in ogni caso la segnaletica non sostituisce le specifiche misure di sicurezza, ma ha la funzione di richiamare 1'attenzione
sui rischi presenti e, quindi, sulle misure di sicurezza ma ha la funzione di richiamare l'attenzione sui rischi presenti e, quandi, sulle
misure di sicurezza da adottare. In particolare i cartelli di segnaletica normalmente utilizzati hanno caratteristiche e forme diverse e
precisamente:

- cartelli di divieto, di forma rotonda, con bordo e banda rossi e con pittogramma nero su fondo bianco; tali cartelli vietano un
determinato comportamento;

- cartelli di avvertimento, di forma triangolare, con bordo nero e con pittogramma nero su fondo giallo; tali cartelli avvertono
dell'esistenza di un rischio e pericolo;

- cartelli di prescrizione, di forma rotonda, con pittogramma bianco su fondo azzurro; tali cartelli prescrivono un determinato
comportamento,

- cartelli di salvataggio, di forma quadrata o rettangolare, con pittogramma bianco su fondo verde; tali cartelli forniscono indicazioni
relative alle uscite di sicurezza o ai mezzi di soccorso o di salvataggio;

- cartelli per le attrezzature antincendio, di forma quadrata, con pittogramma bianco su fondo rosso; tali cartelli forniscono
indicazioni sui mezzi per l'estinzione degli incendi;

- cartelli supplementari da impiegare unitamente ai precedenti per fornire indicazioni o informazioni complementari a quelle gia
segnalate dal cartello.

I cartelli devono essere sistemati tenendo conto di eventuali ostacoli, ad altezza e collocazione appropriata rispetto all'angolo di
visuale, nelle immediate vicinanze della zona interessata al rischio, in posizione ben illuminata e visibile. In caso di di cattiva
illuminazione naturale dovranno essere utilizzati cartelli con materiale fosforescente o riflettente o fotoluminescente; nel caso si
debba lavoarare nel cantiere anche nelle ore buie o i locali poco illuminati, ¢ necessario prevedere un'adeguata illuminazione, sia
ordinaria che di sicurezza, dei cartelli.

Devono essere segnalate, con gli appositi cartelli di salvataggio, anche le vie di esodo, le scale e le porte di uscita; se nel cantiere si
lavora durante ore di scarsa luminosita, o in luoghi dove ¢ necessario ricorrere all'illuminazione artificiale, tali segnali devono essere
muniti di illuminazione ordinaria e di sicurezza.

E' ammesso l'impiego nel cantiere di cartelli non standardizzati, conteneti messaggi di sicurezza specifici per particolari situazioni
non catalogate. Tali cartelli possono essere predisposti dall'impresa esecutrice interessata, purché le loro dimensioni, caratteristiche e
collocazione siano quelle indicate sopra; se utilizzati per segnalazioni di breve durata (non piu di due/tre giorni), possono essere
approntati su fogli di carta contenuti in busta trasparente protettiva.

I cartelli devono essere collocati nei luoghi (o nelle immediate vicinanze) ove sussiste il divieto, 1'obbligo, l'informazione o il
pericolo segnalato; pertanto l'esposizione di tutti i cartelli occorrenti nel cantiere in un unico posto ¢ soltanto una misura di sicurezza
supplementare ma non alternativa o sostitutiva di quella appena indicata. I cartelli vanno mantenuti puliti e leggebili e devono essere
riparati o sostituiti se, per qualunque motivo, viene compromessa la loro funzione segnalatrice.

Per evitare incomprensioni o inutili allarmi, i cartelli devono essere rimossi quando non sussiste piu la situazione che ne ha
giustificato la presenza.

Come caso particolare di segnaletica, si ricordano i seguenti:

- le macchine utilizzate in cantiere sono provviste di cartelli e/o targhe posati dal costruttore (costituenti la segnaletica a bordo
macchina) che indicano i rischi inerenti al loro uso, le misure di sicurezza da adottare, altre indicazioni; anche tali cartelli e targhe
devono essere osservati dai lavoratori che utilizzano le suddette macchine ed attrezzature, devono essere mantenuti puliti e leggibili e
devono essere riparati o sostituiti se, per qualunque motivo, viene compromessa la loro funzione segnalatrice;

- le attrezzature e gli apparecchi utilizzati nel cantiere sono provvisti di piccoli cartelli e/o targhe (posati dal costruttore) che indicano
i rischi inerenti al loro uso, le misure di sicurezza da adottare, altre indicazioni; anche tali cartelli e terghe devono essere osservati dai
lavoratori che li utilizzano, devono essere mantenuti puliti e leggibili e devono essere riparati o sostituiti se, per qualunque motivo,
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viene compromessa la loro funzione segnalatrice;

- 1 recipienti, le scatole, i bidoni e tutti i contenitori in genere nei quali sono conservati prodotti nocivi o comunque pericolosi
(prodotti chimici, inflammabili, corrosivi) devono essere muniti di un'etichetta o di un contrassegno che indiche chiaramente il loro
contenuto ¢ le cautele da seguire per il loro maneggio in confrmita alla normativa che li disciplina.

La segnaletica deve essere oggetto di formazione per i lavoratori operanti nel cantiere.

| Attrezzature per il primo soccorso

Per "primo soccorso" si intende il soccorso prestato ad un infortunato da persone non specializzate, cio¢ soccorso prestato nel
cantiere dagli stessi lavoratori, esso ¢ sufficiente soltanto nel caso di infortuni lievi che non necessitano di ricovero ospedaliero o di
intervento di persone specializzate; nel caso di infortunio non lieve o addiritura grave o nei casi dubbi o sospetti, ¢ necessario
chiamare un'autoambulanza. E' necessario, affinché tali interventi siano efficaci e non peggiorino la situazione, che ogni impresa
esecutrice assicuri la costante presenza in cantiere di almeno un lavoratore "addetto al pronto soccorso" cui spetta il compito di
praticare i primi interventi di soccorso.

| Mezzi estinguenti

Gli incendi sono classificabili in 5 classi cosi denominate:
- CLASSE A: incendi di materiali solidi (legno, carta, plastica, tessuti) con formazione di brace;
- CLASSE B: incendi di materiali liquidi o solidi liquefacibili (benzina, olio minerale, petrolio, vernici, solventi, grassi);
- CLASSE C: incendi di gas (propano, idrogeno, acetilene, metano);
- CLASSE D: incendi di sostenze metalliche (potassio, sodio, magnesio);
- CLASSE E: incendi di impianti ed apparecchiature elettriche in tensione.
I mezzi estinguenti utilizzabili in cantiere sono acqua, estintori ad anidride carbonica ed estintori a polvere, da usare secondo le
seguenti indicazioni:
- CLASSE A: ACQUA buona efficacia;
ESTINTORE AD ANIDRIDE CARBONICA mediocre efficacia;
ESTINTORE A POLVERE buona efficacia;
- CLASSE B: ACQUA dipende dal peso specifico del liquido infiammabile (evitare in assenza di indicazioni precise);
ESTINTORE AD ANIDRIDE CARBONICA mediocre efficacia;
ESTINTORE A POLVERE buona efficacia;
- CLASSE C: ACQUA inidonea;
ESTINTORE AD ANIDRIDE CARBONICA mediocre efficacia;
ESTINTORE A POLVERE buona efficacia;
- CLASSE E: ACQUA vietata;
ESTINTORE AD ANIDRIDE CARBONICA buona efficacia;
ESTINTORE A POLVERE buona efficacia.
L'impresa capocommessa deve provvedere alla posa in cantiere di un numero consono di estintori, da controllare e verificare da parte
di lavoratori esperti all'apertura del cantiere e, successivamente, almeno ogni 6 mesi.
La posizione degli estintori, qualora siano ubicati in modo non immediatamente visibile, deve essere segnalata con gli appositi
cartelli da collocare in posizione ben visibile e da mantenere integri, puliti e leggibili. Le vie di accesso agli estintori devono essere
mantenute libere da ostacoli. Tutti i lavoratori nel cantiere devono conoscere la loro ubicazione e devono essere istruiti sul loro
impiego, se del caso anche con esercitazioni pratiche.
Le principali norme di sicurezza per prevenire gli incendi sono le seguenti:
a) ¢ vietato fumare, introdurre flamme libere o materiali incandescenti ed eseguire lavori con proiezione di scintille in luoghi o locali
in cui sono utilizzati o conservati, anche se in contenitori chiusi, prodotti inflammabili o esplosivi;
b) non gettare o lanciare a caso i mozziconi;
c) rispettare l'ordine e la pulizia sia del posto di lavoro, che delle macchine ed attrezzature utilizzate;
d) durante i lavori che comportano la proiezione di scintille usare schemi o ripari per evitare la proiezione incontrollata delle
scintille;
e) durante l'eventuale travaso di liquidi infiammabili, evitare spandimento degli stessi; se cid dovesse accadere, asciugare e ripulire
immediatamente;
f) durante i lavori di cui ai precedenti p.ti d) ed e), tenere a portata di mano un'estintore;
g) non saldare e non tagliare recipienti, fusti, bombole, taniche che hanno contenuto liquidi o gas inflammabili.
Se, nonostante le precauzioni sopra illustrate, si verificasse comunque un incendio, le norme di sicurezza da osservare sono le
seguenti:
- se di piccole dimensioni, l'interveno di spegnimento dell'incendio deve essere effettuato dai lavoratori designati per la gestione delle
emergenze che devono essere adeguatamente addestrati al riguardo;
- se l'incendio € non spegnibile con estitori, chiamare immeditamente i Vigili del Fuoco;
- dare I'allarme e far allontanare i lavoratori dalla zona dell'incendio e dai luoghi in cui sono depositati prodotti inflammabili;
- mettere fuori tensione l'impianto elettrico nell'area interessata dall'incendio e nelle immediate vicinanze. Se non ¢ possibile mettere
fuori tensione l'impianto elettrico, utilizzare unicamente estintori ad anidride carbonica o a polvere, non utilizzare assolutamente
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acqua;

- utilizzare i mezzi di estinzione mobili, ossia estintori portali ¢/o carrellati;

- circoscrivere, per quanto possibile, I'incendio allontanando tutti i materiali combustibili, in special modo quelli inflammabili;

- in relazione al tipo di incendio, scegliere il mezzo estingente piu adatto;

- dirigere il getto alla base delle fiamme del focolaio principale;

- usare, se possibile, guanti di protezione durante l'uso di estintori ad anidride carbonica, per evitare ustioni da freddo. Prestare
inoltre la massima attenzione all'uso di estintori ad anidride carbonica nei locali chiusi, in quanto puo causare pericolo di asfissia (in
particolare aerare il locale dopo 1'uso);

- dopo l'uso di estintori a polvere, lavarsi bene le mani e gli occhi, poiché la polvere puod provocare irritazioni alle vie respiratorie,
prestare inoltre attenzione all'uso di tali estintori in locali chiusi;

- controllare attentamente che non sussistano focolai d'incendio occulti, ad incendio domato, presiediare 1'area finhé non si ha la
certezza che non ¢ possibile la ripresa di alcun incendio;

- ad incendio domato, pulire accuratamente le macchine, le attrezzature o gli apparecchi su cui sono stati utilizzati estinguenti, pulire
l'area o i locali interessati dall'incendio, verificare, prima di ridare tensione, le condizioni dell'impianto elettrico, sostituire le parti
dell'impianto elettrico danneggiate dal fuoco e dal fumo.

| Servizi di gestione delle emergenze: pronto soccorso

Per la disinfenzione di piccole ferite ed interventi relativamente modesti, nel cantiere saranno tenuti i prescritti presedi farmaceuntici.
Pertanto in cantiere deve essere tenuta a disposizione una cassetta di pronto soccorso (o un pacchetto di medicazione) contenente i
presidi sanitari indispensabile per prestare le prime cure ai lavoratori, o ai terzi ed ai visitatori, feriti o colpiti da malore improvviso.
E' indifferente che la cassetta di pronto soccorso (o il pacchetto di medicazione) sia procurata dall'impresa esecutrice capocommessa
e tenuta a disposizione di tutte le imprese esecutrici oppure che ogni impresa esecutrice ne abbia una propria. Ad ogni modo, la
cassetta di pronto soccorso (o il pacchetto di medicazione) deve essere conservata nell'ufficio di cantiere, in posizione asciutta,
fresca, non esposta al sole o al calore o in altra idonea posizione; la sua ubicazione deve essere segnalata col cartello "Pronto
Soccorso". All'apertura del cantiere e a cadenza periodica occorre verificare che il contenuto della cassetta di pronto soccorso (o del
pacchetto di medicazione) sia almeno quello ministeriale (D.M. 388/04, allegati 1 o 2) e provvedere a rimpiazzare i prodotti scaduti o
deteriorati o in cattivo stato di conservazione o mancanti. Ad un lavoratore, scelto dal direttore tecnico del cantiere (o dal
capocantiere), deve essere dato l'incarico di verificare periodicamente tale contenuto e di redigere l'elenco dei prodotti da
rimpiazzare.

L'ubicazione di tale cassetta deve essere opportunamente segnalata con appositi cartelli.

Si ricorda che i medicinali scaduti o deteriorati o in cattivo stato di conservazione devono essere eliminati unicamente riponendoli
negli appositi contenitori situati presso le farmacie.

Per quanto riguarda il pronto soccorso, per intervento in seguito ad infortunio grave, si fara riferimento alle strutture pubbliche. A
tale scopo verranno tenuti in evidenza i numeri telefonici utili e tutte le maestranze verranno informate sul luogo inm cui potranno
eventualmente trovare all'interno del cantiere l'elenco dei numeri utili.

Inoltre si precisa che, ai sensi del D.Lgs. 626/94 dovra esserci in cantiere un adeguato numero di persono addette al primo soccorso,
che hanno frequentato apposito corso.

| Disposizioni relative alla consultazione dei rappresentanti per la sicurezza

Prima dell'accettazione del piano di sicurezza e coordinamento e/o di eventuali significative modifiche apportate, il datore di lavoro
di ciascuna impresa esecutrice dovra consultare il rappresentante per la sicurezza per fornirgli gli eventuali chiarimenti sul contenuto
del piano e raccogliere le eventuali proposte che il rappresentante per la sicurezza potra formulare.

|Disposizioni per il coordinamento dei Piani Operativi con il Piano di Sicurezza

Il datore di lavoro dell' impresa esecutrici dovra trasmette il proprio Piano Operativo al coordinatore per la sicurezza in fase di
esecuzione con ragionevole anticipo rispetto all'inizio dei rispettivi lavori, al fine di consentirgli la verifica della congruita degli
stessi con il Piano di Sicurezza e di Coordinamento.

Il coordinatore dovra valutare l'idoneita dei Piani Operativi disponendo, se lo riterra necessario, che essi vengano resi coerenti al
Piano di Sicurezza e Coordinamento; ove i suggerimenti del datore di lavoro garantiscano una migliore sicurezza del cantiere, potra,
altresi, decidere di adottarli modificando il Piano di Sicurezza e di Coordinamento.

11 Piano operativo di sicurezza dovra contenere le seguenti informazioni:

1) anagrafica impresa esecutrice

Dovranno essere riportati i seguenti dati:

* Ragione Sociale

* Indirizzo - Cap - Localita

* Tel - fax - e-mail

* Dichiarazione relativa ai requisiti tecnico-professionali

* Dichiarazione relativa all'organico medio annuo

2) notifica adempimenti relativi alla sicurezza

a) Dichiarazione di avvenuta redazione del documento di valutazione dei rischi dal quale risultino:
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* Nominativo del datore di lavoro

* Nominativo del RSPP

* Nominativo del Medico competente

* Nominativi degli addetti alla gestione delle emergenze del cantiere (pronto soccorso, lotta antincendio ed evacuazione)

» Nominativo del RLS aziendale oppure RLST

» Nominativo del soggetto delegato dal datore di lavoro per l'attuazione delle misure di sicurezza

+ Contenuti della formazione e modalita di informazione assicurata ad ogni figura

b) Dichiarazione del medico competente dalla quale risulti:

* Programma sanitario

* L'idoneita dei lavoratori dell'impresa in merito alle mansioni svolte

* Presa visione del PSC

* Valutazione in merito ad eventuali sostanze che verranno utilizzate dall'impresa

3) ubicazione del cantiere

Dovranno essere riportati i seguenti dati:

¢ Indirizzo - Cap - Localita

* Tel. - Fax - e-mail

4) natura dei lavori da eseguire

Descrizione dei lavori oggetto dell'appalto indicando le attivita e/o le lavorazioni per le quali si richiedera l'autorizzazione a
subappalti e/o lavoratori autonomi (da aggiornare in corso d'opera).

5) programma lavori

L'impresa aggiorna, dettagliandolo, il programma lavori fornito dal Committente - Progettista - Coordinatore, al fine di determinare
la durata delle singole lavorazioni, I'eventuale interferenza tra le fasi e la relativa successione secondo I'organizzazione dell'impresa.
6) integrazioni e/o dettaglio ai contenuti del PSC

11 dettaglio operativo e/o eventuali integrazioni ai contenuti del PSC, per meglio garantire la sicurezza, dovranno essere riferite alla
realta del cantiere nel rispetto dei punti sottoelencati:

a) modalita da seguire per la recinzione del cantiere, gli accessi e le segnalazioni;

b) protezioni o misure di sicurezza contro i possibili rischi provenienti dall'ambiente esterno;

¢) servizi igienico-assistenziali;

d) protezioni o misure di sicurezza connesse alla presenza nell'area del cantiere di linee aeree e condutture sotterranee;

e) viabilita principale di cantiere;

f) impianti di alimentazione e reti principali di elettricita, acqua, gas ed energia di qualsiasi tipo;

g) impianti di terra e di protezione contro Ie scariche atmosferiche;

h) misure generali di protezione contro il rischio di seppellimento da adottare negli scavi;

i) misure generali da adottare contro il rischio di annegamento;

I) misure generali di protezione da adottare contro il rischio di caduta dall'alto;

m) misure per assicurare la salubrita dell'aria nei lavori in galleria;

n) misure per assicurare la stabilita delle pareti e della volta nei lavori in galleria;

0) misure generali di sicurezza da adottare nel caso di estese demolizioni o0 manutenzioni ove le modalita tecniche di attuazione
siano definite in fase di progetto;

p) misure di sicurezza contro i possibili rischi di incendio o esplosione connessi con lavorazioni e materiali pericolosi utilizzati in
cantiere;

q) consultazione del rappresentante per la sicurezza;

1) organizzazione tra i datori di lavoro, ivi compresi i lavoratori autonomi, la cooperazione ed il coordinamento delle attivita nonché

la loro reciproca informazione;

r) misure generali di protezione da adottare contro gli sbalzi eccessivi di temperatura.

In relazione all'ubicazione del cantiere ed al numero dei lavoratori presenti andranno specificati i presidi sanitari e di pronto
soccorso, indicando inoltre i numeri di telefono di pubblica utilita.

7) procedure aziendali

Estratto delle procedure aziendali di sicurezza relative alle mansioni svolte nello specifico cantiere dai propri lavoratori ed eventuali
indicazioni sulla movimentazione manuale dei carichi.

8) procedure operative

Descrivere le procedure di sicurezza di tipo funzionale/organizzativo che dovranno essere osservate nelle fasi e sottofasi di lavoro
previste nel PSC che sono di competenza dell'impresa, ivi compresa l'installazione di attrezzature, macchine ed impianti.

9) elenco delle macchine ed attrezzature

Indicare le macchine e le attrezzature che verranno utilizzate in cantiere riportandone marca e modello, allegando copia dei libretti
di manutenzione (per apparecchi di sollevamento e macchinari sottoposti ad obblighi di verifica periodica) e le procedure per il loro
utilizzo in sicurezza.

10) elenco dei DPI

Indicare, in relazione alle mansioni svolte, i DPI messi a disposizione dei lavoratori e le modalita per il loro utilizzo.

11) Coordinamento

Indicare le modalita esecutive del coordinamento, per possibili interferenze, promosso dall'impresa principale nel caso dell'eventuale
ricorso al subappalto e/o a lavoratori autonomi.

12) documentazione

Elenco della documentazione da tenere in cantiere, da aggiornarsi in corso d'opera.

13) utilizzo prodotti chimici e/o pericolosi

Indicare le procedure di sicurezza e le informazioni per i lavoratori in merito all'uso di prodotti chimici e/o pericolosi non indicati
nel PSC, allegandone le relative schede di sicurezza.

14) stoccaggio materiali e/o rifiuti

Identificare le aree di cantiere individuate per lo stoccaggio di materiali, attrezzature e rifiuti (indicandone le modalita di

Intervento di rimozione e smaltimento della copertura in cemento-amianto (eternit) presso il deposito di Apam Spa nel Comune di
Carpenedolo (BS) - CIG ZC23A999F0 - Pag. 16



evacuazione ¢ l'eventuale documentazione di riferimento).

15) piano di demolizione

Identificare i principali rischi per ciascuna fase di demolizione, la tipologia della demolizione adottata e l'indicazione di tutte le
misure di prevenzione.

16) valutazione rischio rumore

Estratto dei valori (livello di esposizione medio) assegnati ai gruppi omogenei dei lavoratori, individuati nel documento di
valutazione del Rischio Rumore. 'emissione di qualsiasi rumore dovra essere limitata e compatibile con la "zona di tipo A -
residenziale")

17) gestione emergenze

Dichiarazione dalla quale risulta che gli addetti alle emergenze hanno preso visione delle procedure previste dal POS, controfirmata
dagli stessi.

18) gestione subappalti

L'impresa verifica i requisiti tecnico-professionali e l'iscrizione alla CCIAA delle imprese subappaltatrici e richiede alle stesse la
redazione del POS coi relativi allegati.

19) revisione POS

11 Pos dovra essere aggiornato in seguito a:

« eventuali variazioni del PSC;

« eventuali variazioni di attivita lavorative e/o procedure gia predisposte dall'impresa.

SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Vietato fumare.

Non toccare.

Acqua non potabile.

Divieto di accesso alle persone non autorizzate.

Carichi sospesi.
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Pericolo generico.

Caduta con dislivello.

Pericolo di inciampo.

A\
A
A\
@

Casco di protezione obbligatoria.

Calzature di sicurezza obbligatorie.

Guanti di protezione obbligatoria.

O
®

Protezione obbligatoria dell'udito.

]

Estintore.
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IMPIANTI ELETTRICI
SOTTO TENSIONE

E" VIETATO:

" Eseguire lavori su impianti sotto tensiohe

- Toccare gli impianti se nonsi & autorizzati

" Togliere i ripar e le custodie di sicurezza
prima di aver tolto la tensione

E" OBBLIGATORIO:

* Aprire gli intermuttori di alimentazione del circuito prima
di effettware imterenti

* Aasicurarai del collegaments a temra prima di |avorare

* Tenersi ben isolati da tara con mani e piedi asciutt
o vsando pedane ¢ guarti isolati

* Tenere lontane dagli impianti materiali estranei

Impianti elettrici sotto tensione

Divieto accesso persone

STOCCAGEID

RIFIUTI

Stoccaggio rifiuti
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

| ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
Montaggio e smontaggio di torre a scala per accesso alla copertura

Montaggio e smontaggio di parapetti anticaduta sulla copertura

Rimozione di controsoffittature interne

Montaggio e smontaggio reti anticaduta

Smobilizzo del cantiere

| Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)

Realizzazione della recinzione di cantiere, al fine di impedire 1'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli accessi al
cantiere, per mezzi e lavoratori.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvere; e) indumenti ad alta visibilita; f) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Scala semplice;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti
fissi (fase)

Allestimento di depositi per materiali e attrezzature, zone scoperte e/o coperte per lo stoccaggio dei materiali e zone per l'istallazione
di impianti fissi di cantiere.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro;

2) Autogru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Prescrizioni Organizzative:
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Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

| Montaggio e smontaggio di torre a scala per accesso alla copertura (fase)

Montaggio e smontaggio di torre a scala per accesso alla copertura.

Macchine utilizzate:

1)

Autocarro.

Rischi generati dall'uso delle macchine:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto al montaggio e smontaggio di torre a scala per accesso alla copertura;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) elmetto (sia per gli addetti al
montaggio che per quanti partecipano al lavoro da terra; tali elmetti devono essere corredati da cinghia sottogola,
indispensabile soprattutto per chi, lavorando in elevazione, ¢ impossibilitato a recuperare facilmente il casco
eventualmente perduto); b) guanti; c) cintura di sicurezza a dissipazione di energia; d) calzature di sicurezza con suola
antisdrucciolo e imperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore;

c) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

| Montaggio e smontaggio di parapetti anticaduta sulla copertura (fase)

Montaggio e smontaggio di parapetti anticaduta sulla copertura

Macchine utilizzate:

1)

Autocarro.

Rischi generati dall'uso delle macchine:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto al montaggio e smontaggio di parapetti anticaduta sulla copertura;

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto al montaggio e smontaggio delle rreti anticaduta;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) elmetto (sia per gli addetti al
montaggio che per quanti partecipano al lavoro da terra; tali elmetti devono essere corredati da cinghia sottogola,
indispensabile soprattutto per chi, lavorando in elevazione, ¢ impossibilitato a recuperare facilmente il casco
eventualmente perduto); b) guanti; c¢) cintura di sicurezza a dissipazione di energia; d) calzature di sicurezza con suola
antisdrucciolo e imperforabile.
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Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore;

c) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Attrezzi manuali;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

| Rimozione di controsoffittature interne (fase)

Rimozione di controsoffittature interne. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta, la cernita e
l'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:

1)

Autocarro.

Rischi generati dall'uso delle macchine:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla rimozione di controsoffittature;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti; f) calzature
di sicurezza; g) indumenti protettivi.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

d) Rumore;

e) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello.

| Montaggio e smontaggio reti anticaduta (fase)

Montaggio, trasformazione e smontaggio delle reti anticaduta

Macchine utilizzate:

1)

Autocarro.

Rischi generati dall'uso delle macchine:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto al montaggio e smontaggio delle reti anticaduta;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto al montaggio e smontaggio delle rreti anticaduta;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) elmetto (sia per gli addetti al
montaggio che per quanti partecipano al lavoro da terra; tali elmetti devono essere corredati da cinghia sottogola,
indispensabile soprattutto per chi, lavorando in elevazione, ¢ impossibilitato a recuperare facilmente il casco
eventualmente perduto); b) guanti; c¢) cintura di sicurezza a dissipazione di energia; d) calzature di sicurezza con suola
antisdrucciolo e imperforabile.
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Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore;

c) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio mobile o trabattello;

c) Scala semplice;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

|Smobilizzo del cantiere (fase)

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di cantiere, delle
opere provvisionali e di protezione e della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere stesso.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

| DISMISSIONE AMIANTO COPERTURA ESISTENTE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Confinamento e incapsulamento amianto

Incapsulamento di coperture in cemento amianto
Rimozione di manufatti contenenti amianto

Rimozione di coperture in cemento amianto

| Confinamento e incapsulamento amianto (fase) |

|Incapsu|amento di coperture in cemento amianto (sottofase) |

Intervento di bonifica di coperture realizzate in cemento amianto eseguito mediante incapsulamento. Si prevedono due distinte fasi:
un pretrattamento, costituito da lavaggio con acqua mediante nebulizzatore o a pioggia e successivo recupero delle acque di lavaggio
(in nessun caso si dovra far uso di getti d'acqua ad alta pressione), e la fase di incapsulamento eseguita con cicli di trattamento di
spessore complessivo non inferiore a 300 micron, con gli ultimi due strati di colore diversi e contrastanti e comunque con 1'ultimo
strato di spessore non superiore al penultimo.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto all'incapsulamento di coperture in cemento amianto;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'incapsulamento di coperture in cemento amianto;
Prescrizioni Organizzative:
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Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) maschera con filtro specifico; d) guanti; e) calzature di
sicurezza; f) attrezzatura anticaduta; g) indumenti protettivi.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Amianto;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso (torre scala);

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello.

| Rimozione di manufatti contenenti amianto (fase)

| Rimozione di coperture in cemento amianto (sottofase)

Rimozione di copertura di amianto-cemento con le seguenti procedure: a) spruzzatura preliminare di soluzione pellicolare a base
vinilica applicata con pompe a bassa pressione su entrambe le superfici della esistente copertura in amianto-cemento per fissaggio
provvisorio delle fibre di amianto; b) smontaggio delle lastre in amianto-cemento utilizzando appropriate tecniche che impediscano
la rottura o la fessurazione degli elementi; c¢) imballo in quota, ove possibile, delle lastre rimosse in pacchi costituiti da doppio strato
di polietilene, etichettati secondo le norme che regolano il trattamento e lo smaltimento dei rifiuti contenenti amianto; d) calo in
basso con adeguati mezzi di sollevamento, carico e trasporto per lo smaltimento a discarica autorizzata.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di coperture in cemento amianto;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla rimozione di coperture in cemento amianto;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) maschera con filtro specifico; d) guanti; e) calzature di
sicurezza; f) attrezzature anticaduta; g) indumenti protettivi.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

c) Amianto;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Avvitatore elettrico;

c) Ponteggio metallico fisso (torre scala);
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Caduta di materiale
dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative MISURE
PREVENTIVE E PROTETTIVE.

rischi derivanti dalle lavorazioni e dall'uso di macchine ed attrezzi

Elenco dei rischi:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Amianto;

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Inalazione polveri, fibre;

M.M.C. (sollevamento e trasporto);
Rumore;

Vibrazioni.

RISCHIO: Amianto

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Incapsulamento di coperture in cemento amianto; Rimozione di coperture in cemento amianto;
Misure tecniche e organizzative:

Valore limite di esposizione. In tutte le attivita lavorative la concentrazione nell'aria della polvere proveniente dall'amianto o
dai materiali contenenti amianto nei luoghi di lavoro deve essere ridotta al minimo e, in ogni caso, al di sotto del valore limite
di esposizione.
Scelta del dispositivo di protezione individuale. Devono essere forniti dispositivi di protezione individuale (DPI) delle vie
respiratorie aventi un fattore di protezione operativo adeguato alla concentrazione di amianto nell'aria e tale da garantire
all'utilizzatore che l'aria filtrata presente all'interno del DPI sia non superiore ad un decimo del valore limite di esposizione.
Misure tecniche, organizzative e procedurali. Al fine di eliminare e/o ridurre i rischi derivanti dall'esposizione dei lavoratori
a fibre d'amianto devono essere adottate le seguenti misure di prevenzione e protezione: a) il numero di lavoratori esposti, o
che possono essere esposti, deve essere quello minimo in funzione della necessita della lavorazione; b) l'utilizzo dei dispositivi
di protezione individuale deve essere intervallato da periodi di riposo adeguati all'impegno fisico richiesto dal lavoro, in aree di
riposo specifiche e previo idonea decontaminazione; ¢) i metodi di lavoro devono essere tali da evitare la produzione di
polvere di amianto o, se cid non ¢ possibile, da evitare 1'immissione di polveri d'amianto nell'aria; d) i locali, le attrezzature e
gli impianti destinati o utilizzati in attivita che possono comportare esposizione alle fibre di amianto devono essere
regolarmente e sistematicamente puliti; e) i rifiuti devono essere rimossi dai luoghi di lavoro il piu presto possibile e in
appropriati imballaggi e devono essere smaltiti, in conformita alla normativa vigente, come rifiuti pericolosi.
Misurazione delle fibre d'amianto. Le attivita che possono esporre ad amianto o materiali che espongono ad amianto, devono
essere sottoposte a misurazioni della concentrazione di fibre di amianto nell'aria del luogo di lavoro, per la verifica del rispetto
dei valori limite di esposizione a fibre di amianto, con metodi di campionatura e di misurazione conformi alle disposizioni
legislative.
Piano di lavoroe. Prima dell'inizio dei lavori di demolizione o di rimozione dell'amianto o di materiali contenenti amianto da
edifici strutture, apparecchi e impianti, nonché dai mezzi di trasporto, deve essere predisposto un piano di lavoro da sottoporre
all'organo di vigilanza competente per territorio.
Misure igieniche. Devono essere assicurate le seguenti misure igieniche: a) le aree dove sono svolte attivita che possono
esporre ad amianto o materiali che contengono amianto devono essere isolate e rese accessibili soltanto dai lavoratori che
debbano recarvisi per motivi connessi alla loro mansione o con la loro funzione; b) le aree isolate in cui si svolgono le attivita,
che possono esporre ad amianto o materiali che contengono amianto, devono essere indicate con adeguati segnali di
avvertimento e di sicurezza; c¢) nelle lavorazioni in aree predeterminate, che possono esporre ad amianto, devono essere
indicati, con adeguati segnali di avvertimento e di sicurezza, i divieto di fumo, di assunzione di bevande o cibi, di utilizzo di
pipette a bocca e di applicazione di cosmetici; d) i lavoratori devono disporre di impianti sanitari adeguati, provvisti di docce,
in caso di operazioni in ambienti polverosi e di speciali aree che consentono di mangiare e bere senza il rischio di
contaminazione da polvere di amianto; e) i lavoratori devono avere in dotazione idonei indumenti protettivi che devono essere
riposti in posti separati dagli abiti civili; f) gli indumenti di lavoro o protettivi devono essere custoditi all'interno dell'azienda e
possono essere trasportati all'esterno, in contenitori chiusi, solo per consentire il lavaggio in lavanderie attrezzate per questo
tipo di operazioni; g) i dispositivi di protezione individuali devono essere custoditi in luoghi ben determinati e devono essere
controllati e ben puliti dopo ogni utilizzazione.

Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) maschera con filtro specifico; b) guanti; ¢) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi.

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio di torre a scala per accesso alla copertura; Montaggio e smontaggio di

Intervento di rimozione e smaltimento della copertura in cemento-amianto (eternit) presso il deposito di Apam Spa nel Comune di
Carpenedolo (BS) - CIG ZC23A999F0 - Pag. 25



b)

parapetti anticaduta sulla copertura; Montaggio e smontaggio reti anticaduta;
Prescrizioni Esecutive:

Nei lavori in quota, ogni qualvolta non siano attuabili le misure di prevenzione e protezione collettiva, si devono utilizzare

dispositivi di protezione individuale contro le cadute dall'alto. In particolare sono da prendere in considerazione specifici

sistemi di sicurezza che consentono una maggior mobilita del lavoratore quali: avvolgitori/svolgitori automatici di fune di

trattenuta; sistema a guida fissa e ancoraggio scorrevole, altri sistemi analoghi.

Nelle lavorazioni: Incapsulamento di coperture in cemento amianto; Rimozione di coperture in cemento amianto;
Prescrizioni Organizzative:

Resistenza della copertura. Prima di procedere alla esecuzione di lavori su tetti, lucernari, coperture simili, deve essere
accertato che questi abbiano resistenza sufficiente per sostenere il peso degli operai e dei materiali di impiego. Nel caso in cui
sia dubbia tale resistenza, devono essere adottati i necessari apprestamenti atti a garantire la incolumita delle persone addette,
disponendo a seconda dei casi, tavole sopra le orditure, sottopalchi e facendo uso di cinture di sicurezza.

Prescrizioni Esecutive:

Attrezzatura anticaduta. Il personale addetto a lavori in copertura, ogni qual volta non siano attuabili misure di prevenzione e
protezione collettiva, dovra utilizzare idonei sistemi di protezione anticaduta individuali. In particolare sono da prendere in
considerazione specifici sistemi di sicurezza che consentono una maggior mobilita del lavoratore quali: avvolgitori/svolgitori
automatici di fune di trattenuta, sistema a guida fissa e ancoraggio scorrevole, altri sistemi analoghi.

Protezione perimetrale. Prima dell'inizio dei lavori in copertura ¢ necessario verificare la presenza o approntare una
protezione perimetrale lungo tutto il contorno libero della superficie interessata.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Smobilizzo

del cantiere;
Prescrizioni Esecutive:

Gli addetti all'imbracatura devono seguire le seguenti indicazioni: a) verificare che il carico sia stato imbracato correttamente;
b) accompagnare inizialmente il carico fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente
presenti; c¢) allontanarsi dalla traiettoria del carico durante la fase di sollevamento; d) non sostare in attesa sotto la traiettoria
del carico; e) avvicinarsi al carico in arrivo per pilotarlo fuori dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti; f)
accertarsi della stabilita del carico prima di sgancioarlo; g) accompagnare il gancio fuori dalla zona impegnata da attrezzature
o materiali durante la manovra di richiamo.

Nelle lavorazioni: Rimozione di controsoffittature interne;
Prescrizioni Esecutive:

Convogliamento del materiale di demolizione. Il materiale di demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve essere
trasportato oppure convogliato in appositi canali, il cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza maggiore di 2 metri dal

livello del piano di raccolta.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 153; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 152.

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Rimozione di controsoffittature interne;
Prescrizioni Esecutive:

Irrorazione delle superfici. Durante i lavori di demolizione si deve provvedere a ridurre il sollevamento della polvere,
irrorando con acqua le murature ed i materiali di risulta e curando che lo stoccaggio e l'evacuazione dei detriti e delle macerie
avvengano correttamente.

RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto)

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio di torre a scala per accesso alla copertura; Montaggio e smontaggio di

parapetti anticaduta sulla copertura; Rimozione di controsoffittature interne; Montaggio e smontaggio reti

anticaduta; Rimozione di coperture in cemento amianto;
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)

Intervento di rimozione e smaltimento della copertura in cemento-amianto (eternit) presso il deposito di Apam Spa nel Comune di
Carpenedolo (BS) - CIG ZC23A999F0 - Pag. 26



l'ambiente di lavoro (temperatura, umidita e ventilazione) deve presentare condizioni microclimatiche adeguate; b) gli spazi
dedicati alla movimentazione devono essere adeguati; c) il sollevamento dei carichi deve essere eseguito sempre con due mani
¢ da una sola persona; d) il carico da sollevare non deve essere estremamente freddo, caldo o contaminato; e) le altre attivita
di movimentazione manuale devono essere minimali; f) deve esserci adeguata frizione tra piedi e pavimento; g) i gesti di
sollevamento devono essere eseguiti in modo non brusco.

RISCHIO: Rumore

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

c)

Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Allestimento di depositi, zone per lo
stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Smobilizzo del cantiere;

Fascia di appartenenza. I livello di esposizione ¢ "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) scelta
di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; b) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e l'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre 'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Segnalazione e delimitazione dell'ambiente di lavoro. I luoghi di lavoro devono avere i seguenti requisiti: a) indicazione,
con appositi segnali, dei luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione;
b) ove cio ¢ tecnicamente possibile e giustificato dal rischio, delimitazione e accesso limitato delle aree, dove i lavoratori sono
esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione.

Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) otoprotettori.

Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio di torre a scala per accesso alla copertura; Montaggio e smontaggio di
parapetti anticaduta sulla copertura; Montaggio e smontaggio reti anticaduta;

Nelle macchine: Autocarro; Autogru;

Fascia di appartenenza. 11 livello di esposizione ¢ "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) scelta
di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; b) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e l'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Nelle lavorazioni: Rimozione di controsoffittature interne;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione ¢ "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) scelta
di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; b) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre 1'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
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messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) otoprotettori.

RISCHIO: Vibrazioni

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Rimozione di controsoffittature interne;
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 ¢ 5,0 m/s?"; Corpo Intero (WBV): "Non presente".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. I rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) indumenti protettivi; b) guanti antivibrazione; ¢) maniglie antivibrazione.
Nelle macchine: Autocarro; Autogru;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s?".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. I rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1) Andatoie e Passerelle;

2) Argano a bandiera;

3) Attrezzi manuali;

4) Avvitatore elettrico;

5) Ponte su cavalletti;

6) Ponteggio metallico fisso (torre scala);
7) Ponteggio mobile o trabattello;

8) Scala semplice;

9) Trapano elettrico.

Andatoie e Passerelle

Le andatoie e le passerelle sono opere provvisionali predisposte per consentire il collegamento di posti di lavoro collocati a quote
differenti o separati da vuoti, come nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Istruzioni per gli addetti: 1) verificare la stabilita e la completezza delle passerelle o andatoie, con particolare riguardo alle
tavole che compongono il piano di calpestio ed ai parapetti; 2) verificare la completezza e 1’efficacia della protezione verso il
vuoto (parapetto con arresto al piede); 3) non sovraccaricare passerelle o andatoie con carichi eccessivi; 4) verificare di non
dover movimentare manualmente carichi superiori a quelli consentiti; 5) segnalare al responsabile del cantiere eventuali non
rispondenze a quanto indicato.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.
2) DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti; c)
indumenti protettivi.

Argano a bandiera

L'argano ¢ un apparecchio di sollevamento utilizzato prevalentemente nei cantieri urbani di recupero e piccola ristrutturazione per il
sollevamento al piano di lavoro dei materiali e degli attrezzi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Argano a bandiera: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare la presenza dei parapetti completi sul perimetro del posto di manovra; 2) verificare la presenza
degli staffoni e della tavola fermapiede da 30 cm nella parte frontale dell’elevatore; 3) verificare ’integrita della struttura
portante I’argano; 4) con ancoraggio: verificare I’efficienza del puntone di fissaggio; 5) verificare |’efficienza della sicura del
gancio e dei morsetti fermafune con redancia; 6) verificare I’integrita delle parti elettriche visibili; 7) verificare I’efficienza
dell’interruttore di linea presso 1’elevatore; 8) verificare la funzionalita della pulsantiera; 9) verificare 1’efficienza del fine
corsa superiore ¢ del freno per la discesa del carico; 10) transennare a terra I’area di tiro.
Durante 1'uso: 1) mantenere abbassati gli staffoni; 2) usare la cintura di sicurezza in momentanea assenza degli staffoni; 3)
usare i contenitori adatti al materiale da sollevare; 4) verificare la corretta imbracatura dei carichi e la perfetta chiusura della
sicura del gancio; 5) non utilizzare la fune dell’elevatore per imbracare carichi; 6) segnalare eventuali guasti; 7) per
I’operatore a terra: non sostare sotto il carico.
Dopo l'uso: 1) scollegare elettricamente 1’elevatore; 2) ritrarre 1’elevatore all’interno del solaio.

Riferimenti Normativi:
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2)

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore argano a bandiera;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi; e) attrezzatura anticaduta.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura ed
un'altra, variamente conformata, alla specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Punture, tagli, abrasioni;
Punture, tagli, abrasioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

3)

4)

Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) controllare che 'utensile non sia deteriorato; 2) sostituire i manici che presentino incrinature o
scheggiature; 3) verificare il corretto fissaggio del manico; 4) selezionare il tipo di utensile adeguato all’impiego; 5) per
punte e scalpelli utilizzare idonei paracolpi ed eliminare le sbavature dalle impugnature.

Durante 1'uso: 1) impugnare saldamente 1’utensile; 2) assumere una posizione corretta e stabile; 3) distanziare
adeguatamente gli altri lavoratori; 4) non utilizzare in maniera impropria 1’utensile; S) non abbandonare gli utensili nei
passaggi ed assicurarli da una eventuale caduta dall’alto; 6) utilizzare adeguati contenitori per riporre gli utensili di piccola
taglia.

Dopo l'uso: 1) pulire accuratamente 1’utensile; 2) riporre correttamente gli utensili; 3) controllare lo stato d’uso dell’utensile.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti.
Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) controllare che l'utensile non sia deteriorato; 2) sostituire i manici che presentino incrinature o

scheggiature; 3) verificare il corretto fissaggio del manico; 4) selezionare il tipo di utensile adeguato all'impiego; 5) per punte

e scalpelli utilizzare idonei paracolpi ed eliminare le sbavature dalle impugnature.

Durante l'uso: 1) impugnare saldamente l'utensile; 2) assumere una posizione corretta e stabile; 3) distanziare

adeguatamente gli altri lavoratori; 4) non utilizzare in maniera impropria l'utensile; 5) non abbandonare gli utensili nei

passaggi ed assicurarli da una eventuale caduta dall'alto; 6) utilizzare adeguati contenitori per riporre gli utensili di piccola

taglia.

Dopo l'uso: 1) pulire accuratamente I'utensile; 2) riporre correttamente gli utensili; 3) controllare lo stato d'uso dell'utensile.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 5; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Avvitatore elettrico

L'avvitatore elettrico € un utensile elettrico di uso comune nel cantiere edile.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Elettrocuzione;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Avvitatore elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) utilizzare solo utensili a doppio isolamento (220 V), o utensili alimentati a bassissima tensione di sicurezza
(50 V), comunque non collegati elettricamente a terra; 2) controllare l'integrita dei cavi e della spina d'alimentazione; 3)
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verificare la funzionalita dell'utensile; 4) verificare che l'utensile sia di conformazione adatta.
Durante I'uso: 1) non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione; 2) interrompere 'alimentazione elettrica nelle pause
di lavoro; 3) segnalare eventuali malfunzionamenti.
Dopo l'uso: 1) scollegare elettricamente 1'utensile.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 80; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 5; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore avvitatore elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Ponte su cavalletti

Il ponte su cavalletti ¢ un'opera provvisionale costituita da un impalcato di assi in legno sostenuto da cavalletti.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Istruzioni per gli addetti: 1) verificare la planarita del ponte. Se il caso, spessorare con zeppe in legno e non con mattoni o
blocchi di cemento; 2) verificare le condizioni generali del ponte, con particolare riguardo all'integrita dei cavalletti ed alla
completezza del piano di lavoro; all'integrita, al blocco ed all'accostamento delle tavole; 3) non modificare la corretta
composizione del ponte rimuovendo cavalletti o tavole né utilizzare le componenti - specie i cavalletti se metallici - in modo
improprio; 4) non sovraccaricare il ponte con carichi non previsti o eccessivi ma caricarli con i soli materiali ed attrezzi
necessari per la lavorazione in corso; 5) segnalare al responsabile del cantiere eventuali non rispondenze o mancanza delle
attrezzature per poter operare come indicato.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 124; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 139; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.2.2..
2) DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di sicurezza.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Ponteggio metallico fisso (torre scala)

Il ponteggio metallico fisso (torre scala) ¢ un'opera provvisionale realizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove
costruzioni o ristrutturazioni € manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Ponteggio metallico fisso: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Istruzioni per gli addetti: 1) verificare che il ponteggio venga conservato in buone condizioni di manutenzione, che la
protezione contro gli agenti nocivi esterni sia efficace e che il marchio del costruttore si mantenga rintracciabile e decifrabile;
2) verificare la stabilita e integrita di tutti gli elementi del ponteggio ad intervalli periodici, dopo violente perturbazioni
atmosferiche o prolungate interruzioni delle attivita; 3) procedere ad un controllo piu accurato quando si interviene in un
cantiere gia avviato, con il ponteggio gia installato o in fase di completamento; 4) accedere ai vari piani del ponteggio in modo
agevole e sicuro, utilizzando le apposite scale a mano sfalsate ad ogni piano, vincolate e protette verso il lato esterno; 5) non
salire o scendere lungo gli elementi del ponteggio; 6) evitare di correre o saltare sugli intavolati del ponteggio; 7) evitare di
gettare dall'alto materiali di qualsiasi genere o elementi metallici del ponteggio; 8) abbandonare il ponteggio in presenza di
forte vento; 9) controllare che in cantiere siano conservate tutte le documentazioni tecniche necessarie e richieste relative
all'installazione del ponteggio metallico; 10) verificare che gli elementi del ponteggio ancora ritenuti idonei al reimpiego siano
tenuti separati dal materiale non piu utilizzabile; 11) segnalare al responsabile del cantiere eventuali non rispondenze a quanto
indicato.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione IV; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione V; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 3..
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2) DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza; c) attrezzature anticaduta; d) indumenti protettivi.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Ponteggio mobile o trabattello

Il ponteggio mobile su ruote o trabattello ¢ un'opera provvisionale utilizzata per eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove
costruzioni o ristrutturazioni € manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri ma che non comportino grande impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta dall'alto;

3) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
4) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
5)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

6) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Istruzioni per gli addetti: 1) verificare che il ponte su ruote sia realmente tale e non rientri nel regime imposto dalla
autorizzazione ministeriale; 2) rispettare con scrupolo le prescrizioni e le indicazioni fornite dal costruttore; 3) verificare il
buon stato di elementi, incastri, collegamenti; 4) montare il ponte in tutte le parti, con tutte le componenti; 5) accertare la
perfetta planarita e verticalita della struttura e, se il caso, ripartire il carico del ponte sul terreno con tavoloni; 6) verificare
I’efficacia del blocco ruote; 7) usare i ripiani in dotazione e non impalcati di fortuna; 8) predisporre sempre sotto il piano di
lavoro un regolare sottoponte a non piu di m 2,50; 9) verificare che non si trovino linee elettriche aeree a distanza inferiore alle
distanze di sicurezza consentite (tali distanze di sicurezza variano in base alla tensione della linea elettrica in questione, e sono:
mt 3, per tensioni fino a 1 kV, mt 3.5, per tensioni pari a 10 kV e pari a 15 kV, mt 5, per tensioni pari a 132 kV e mt 7, per
tensioni pari a 220 kV e pari a 380 kV); 10) non installare sul ponte apparecchi di sollevamento; 11) non effettuare
spostamenti con persone sopra.
Riferimenti Normativi:

D.M. 22 maggio 1992 n.466; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione VI.
2) DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.
3) Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Istruzioni per gli addetti: 1) verificare che il ponte su ruote sia realmente tale e non rientri nel regime imposto dalla
autorizzazione ministeriale; 2) rispettare con scrupolo le prescrizioni e le indicazioni fornite dal costruttore; 3) verificare il
buon stato di elementi, incastri, collegamenti; 4) montare il ponte in tutte le parti, con tutte le componenti; 5) accertare la
perfetta planarita e verticalita della struttura e, se il caso, ripartire il carico del ponte sul terreno con tavoloni; 6) verificare
l'efficacia del blocco ruote; 7) usare i ripiani in dotazione e non impalcati di fortuna; 8) predisporre sempre sotto il piano di
lavoro un regolare sottoponte a non piu di m 2,50; 9) verificare che non si trovino linee elettriche aeree a distanza inferiore alle
distanze di sicurezza consentite (tali distanze di sicurezza variano in base alla tensione della linea elettrica in questione, e sono:
3m, per tensioni fino a 1 kV, 3.5m, per tensioni pari a 10 kV e pari a 15 kV, Sm, per tensioni pari a 132 kV e 7m, per tensioni
pari a 220 kV e pari a 380 kV); 10) non installare sul ponte apparecchi di sollevamento; 11) non effettuare spostamenti con
persone sopra.
Riferimenti Normativi:

D.M. 22 maggio 1992 n.466; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione VI.
4) DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza; c¢) indumenti protettivi.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Scala semplice

La scala semplice ¢ adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporanco a quote non altrimenti
raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

Intervento di rimozione e smaltimento della copertura in cemento-amianto (eternit) presso il deposito di Apam Spa nel Comune di
Carpenedolo (BS) - CIG ZC23A999F0 - Pag. 32



2)

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate
all’'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro
applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe pit di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) in tutti i casi le scale
devono essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita inferiori dei due montanti e di elementi di trattenuta o di
appoggi antisdrucciolevoli alle estremita superiori.

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) la scala deve sporgere a sufficienza oltre il piano di accesso (¢ consigliabile che tale sporgenza sia di
almeno 1 m), curando la corrispondenza del piolo con lo stesso (¢ possibile far proseguire un solo montante efficacemente
fissato); 2) le scale usate per I’accesso a piani successivi non devono essere poste una in prosecuzione dell’altra; 3) le scale
poste sul filo esterno di una costruzione od opere provvisionali (ponteggi) devono essere dotate di corrimano e parapetto; 4) la
scala deve distare dalla verticale di appoggio di una misura pari ad 1/4 della propria lunghezza; 5) ¢ vietata la riparazione dei
pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti; 6) le scale posizionate su terreno cedevole vanno appoggiate su un’unica
tavola di ripartizione; 7) il sito dove viene installata la scala deve essere sgombro da eventuali materiali e lontano dai passaggi.
Durante 1'uso: 1) le scale non vincolate devono essere trattenute al piede da altra persona; 2) durante gli spostamenti laterali
nessun lavoratore deve trovarsi sulla scala; 3) evitare 1’uso di scale eccessivamente sporgenti oltre il piano di arrivo; 4) la
scala deve essere utilizzata da una sola persona per volta limitando il peso dei carichi da trasportare; 5) quando vengono
eseguiti lavori in quota, utilizzando scale ad elementi innestati, una persona deve esercitare da terra una continua vigilanza
sulla scala; 6) la salita e la discesa vanno effettuate con il viso rivolto verso la scala.

Dopo l'uso: 1) controllare periodicamente lo stato di conservazione delle scale provvedendo alla manutenzione necessaria; 2)
le scale non utilizzate devono essere conservate in un luogo riparato dalle intemperie e, possibilmente, sospese ad appositi
ganci; 3) segnalare immediatamente eventuali anomalie riscontrate, in particolare: pioli rotti, gioco fra gli incastri,
fessurazioni, carenza dei dispositivi antiscivolo e di arresto.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.

DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.

Trapano elettrico

Il trapano ¢ un utensile di uso comune adoperato per praticare fori sia in strutture murarie che in qualsiasi materiale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che I’utensile sia a doppio isolamento (220V), o alimentato a bassissima tensione di sicurezza
(50V), comunque non collegato elettricamente a terra; 2) verificare 1’integrita ¢ 1’isolamento dei cavi e della spina di
alimentazione; 3) verificare il funzionamento dell’interruttore; 4) controllare il regolare fissaggio della punta.
Durante 1'uso: 1) eseguire il lavoro in condizioni di stabilitd adeguata; 2) interrompere 1’alimentazione elettrica durante le
pause di lavoro; 3) non intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione.
Dopo 1'uso: 1) staccare il collegamento elettrico dell’utensile; 2) pulire accuratamente 1’utensile; 3) segnalare eventuali
malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

DPI: utilizzatore trapano elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) maschera; c)
otoprotettori; d) guanti.

MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:
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1)  Autocarro;
2) Autogru.
Autocarro

L'autocarro ¢ un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione, materiali di risulta ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

14)

Cesoiamenti, stritolamenti;
Cesoiamenti, stritolamenti;

Getti, schizzi;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;
Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Investimento, ribaltamento;
Rumore;

Urti, colpi, impatti, compressioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

3)

4)

Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare accuratamente 1’efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere; 2) verificare
I’efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi; 3) garantire la visibilita del posto di guida; 4)
controllare che i percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilita del mezzo; 5) verificare la presenza in cabina di un
estintore.
Durante 1'uso: 1) segnalare 1’operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere; 2) non trasportare persone all’interno del
cassone; 3) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d’uomo in prossimita dei posti di lavoro; 4)
richiedere ’aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita ¢ incompleta; 5) non
azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata; 6) non superare la portata massima; 7) non superare 1’ingombro
massimo; 8) posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito e che non possa subire
spostamenti durante il trasporto; 9) non caricare materiale sfuso oltre 1’altezza delle sponde; 10) assicurarsi della corretta
chiusura delle sponde; 11) durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare; 12) segnalare
tempestivamente eventuali gravi guasti.
Dopo 1'uso: 1) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per
pneumatici e freni, segnalando eventuali anomalie; 2) pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi.
Autocarro: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare accuratamente l'efficienza dei dispositivi frenanti e di tutti i comandi in genere; 2) verificare
l'efficienza delle luci, dei dispositivi di segnalazione acustici e luminosi; 3) garantire la visibilita del posto di guida; 4)
controllare che i1 percorsi in cantiere siano adeguati per la stabilitd del mezzo; S5) verificare la presenza in cabina di un
estintore.
Durante 1'uso: 1) segnalare 1'operativita del mezzo col girofaro in area di cantiere; 2) non trasportare persone all'interno del
cassone; 3) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in cantiere e transitare a passo d'uomo in prossimita dei posti di lavoro; 4)
richiedere l'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti o quando la visibilita ¢ incompleta; 5) non
azionare il ribaltabile con il mezzo in posizione inclinata; 6) non superare la portata massima; 7) non superare l'ingombro
massimo; 8) posizionare e fissare adeguatamente il carico in modo che risulti ben distribuito ¢ che non possa subire
spostamenti durante il trasporto; 9) non caricare materiale sfuso oltre l'altezza delle sponde; 10) assicurarsi della corretta
chiusura delle sponde; 11) durante i rifornimenti di carburante spegnere il motore e non fumare; 12) segnalare
tempestivamente eventuali gravi guasti.
Dopo 1'uso: 1) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione necessarie al reimpiego, con particolare riguardo per
pneumatici e freni, segnalando eventuali anomalie; 2) pulire convenientemente il mezzo curando gli organi di comando.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 5; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) maschera antipolvere (in presenza di lavorazioni polverose); c)
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guanti (all'esterno della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti ad alta visibilita (all'esterno
della cabina).
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Autogru

L'autogru ¢ un mezzo d'opera dotato di braccio allungabile per la movimentazione, il sollevamento e il posizionamento di materiali,
di componenti di macchine, di attrezzature, di parti d'opera ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)

Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Punture, tagli, abrasioni;
Rumore;

Urti, colpi, impatti, compressioni;
Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Autogru: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le
manovre; 2) controllare i percorsi e le aree di manovra, approntando gli eventuali rafforzamenti; 3) verificare 1’efficienza dei
comandi; 4) ampliare con apposite plance la superficie di appoggio degli stabilizzatori; 5) verificare che la macchina sia
posizionata in modo da lasciare lo spazio sufficiente per il passaggio pedonale o delimitare la zona d’intervento; 6) verificare
la presenza in cabina di un estintore.

Durante l'uso: 1) segnalare 1’operativita del mezzo col girofaro; 2) preavvisare ’inizio delle manovre con apposita
segnalazione acustica; 3) attenersi alle segnalazioni per procedere con le manovre; 4) evitare, nella movimentazione del
carico, posti di lavoro e/o di passaggio; 5) eseguire le operazioni di sollevamento e scarico con le funi in posizione verticale;
6) illuminare a sufficienza le zone per il lavoro notturno; 7) segnalare tempestivamente eventuali malfunzionamenti o
situazioni pericolose; 8) non compiere su organi in movimento operazioni di manutenzione; 9) mantenere i comandi puliti da
grasso e olio; 10) eseguire il rifornimento di carburante a motore spento e non fumare.

Dopo 1'uso: 1) non lasciare nessun carico sospeso; 2) posizionare correttamente la macchina raccogliendo il braccio
telescopico ed azionando il freno di stazionamento; 3) eseguire le operazioni di revisione ¢ manutenzione necessarie al
reimpiego della macchina a motori spenti; 4) nelle operazioni di manutenzione attenersi alle indicazioni del libretto della
macchina.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autogru;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; e) indumenti protettivi.

Intervento di rimozione e smaltimento della copertura in cemento-amianto (eternit) presso il deposito di Apam Spa nel Comune di
Carpenedolo (BS) - CIG ZC23A999F0 - Pag. 35



COORDINAMENTO GENERALE DEL PSC

COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI APPRESTAMENTI,
ATTREZZATURE, INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Viabilita automezzi e pedonale

Fase di pianificazione

Descrizione:

In caso di lavoro contemporaneo di pitu imprese spettera al capocantiere controllare la viabilita interna al cantiere, garantendo la
possibilita di manovra dei mezzi, senza creare interferenze tra le varie attivita.

Zone stoccaggio materiali

Fase di pianificazione

Descrizione:

In caso di lavoro contemporaneo di pit imprese ¢ previsto 1'utilizzo della medesima area destinata allo stoccaggio materiali. Spettera
al capocantiere organizzare la gestione dello stoccaggio.

Zone di deposito attrezzature

Fase di pianificazione

Descrizione:

In caso di lavoro contemporaneo di pit imprese € previsto 1'utilizzo della medesima area destinata al deposito attrezzature. Spettera al
capocantiere organizzare la gestione di tale deposito.

Zone di carico e scarico

Fase di pianificazione

Descrizione:

In caso di lavoro contemporaneo di pit imprese € previsto 1'utilizzo della medesima area destinata al carico e scarico materiali.
Spettera al capocantiere organizzare la tempistica relativa a tali operazioni, in modo da non creare disguidi.

Zone stoccaggio dei rifiuti

Fase di pianificazione

Descrizione:

In caso di lavoro contemporaneo di pit imprese € previsto 1'utilizzo della medesima area destinata allo stoccaggio dei rifiuti. Spettera
al capocantiere organizzare la gestione dello stoccaggio.

MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE, DEL
COORDINAMENTO E DELLA RECIPROCA INFORMAZIONE
TRA LE IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Descrizione:
Si rimanda al Diagramma lavori per le ipotesi di sovrapposizione temporale prevedibili nell'esecuzione dell'opera in oggetto.
Sara cura dell'lmpresa/e appaltatrice/i confermare quanto previsto o integrare lo schema dei diagrammi dei lavori in relazione alle
specifiche situazioni.

L'individuazione delle sovrapposizioni indicate ¢ frutto dell'elaborazione dell'ipotesi di diagramma lavori. Sono quindi possibili
differenti situazioni nell'evolversi dei lavori o in relazione a tecniche ed esigenze specifiche delle Imprese Partecipanti.

Si rammenta quindi 'obbligatorieta delle Imprese a confrontare il diagramma e le sovrapposizioni con i propri metodi, procedure e
organizzazione del lavoro e dare tempestiva comunicazione al CSE in caso di modifiche a quanto riportato.

ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO,
ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
La tipologia del cantiere in oggetto non ravvisa particolari situazioni che implichino procedure specifiche di emergenza ed
evacuazione del luogo di lavoro.
Si forniscono in tal senso delle procedure comportamentali da seguire in caso di pericolo grave ed immediato., consistenti
essenzialmente nella designazione ed assegnazione dei compiti da svolgere in caso di emergenza e in controlli preventivi.
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Il personale operante nella struttura dovra conoscere le procedure e gli incarichi a ciascuno assegnati per comportarsi positivamente
al verificarsi di una emergenza.

COMPITI E PROCEDURE GENERALI

1.
2.

11 capo cantiere ¢ l'incaricato che dovra ordinare di evacuazione in caso di pericolo grave ed immediato

Il capo cantiere una volta dato il segnale di evacuazione provvedera a chiamare telefonicamente i soccorsi (i numeri si trovano
nella scheda "numeri utili" inserita nel piano di sicurezza e coordinamento)

Gli operai presenti nel cantiere, al segnale di evacuazione, metteranno in sicurezza le attrezzature e si allontaneranno dal luogo di
lavoro verso un luogo sicuro (ingresso cantiere)

Il capo cantiere, giornalmente, verifichera che i luoghi di lavoro, le attrezzature, la segnaletica rimangano corrispondenti alla
normativa vigente, segnalando le anomalie e provvedendo alla sostituzione, adeguamento e posizionamento degli apprestamenti
di sicurezza

PROCEDURE DI PRONTO SOCCORSO
Poiché nelle emergenze ¢ essenziale non perdere tempo, ¢ fondamentale conoscere alcune semplici misure che consentano di agire
adeguatamente e con tempestivita:

1.
2.

5.
6.
7.

garantire l'evidenza del numero di chiamata per il Pronto Soccorso, VV.F., negli uffici (scheda "numeri utili")

predisporre indicazioni chiare e complete per permettere ai soccorsi di raggiungere il luogo dell'incidente (indirizzo, telefono,
strada piu breve, punti di riferimento)

cercare di fornire gia al momento del primo contatto con i soccorritori, un'idea abbastanza chiara di quanto ¢ accaduto, il fattore
che ha provocato l'incidente, quali sono state le misure di primo soccorso e la condizione attuale del luogo e dei feriti

in caso di incidente grave, qualora il trasporto dell'infortunato possa essere effettuato con auto privata, avvisare il Pronto
Soccorso dell'arrivo informandolo di quanto accaduto e delle condizioni dei feriti

in attesa dei soccorsi tenere sgombra e segnalare adeguatamente una via di facile accesso

prepararsi a riferire con esattezza quanto ¢ accaduto, le attuali condizioni dei feriti

controllare periodicamente le condizioni e la scadenza del materiale e dei farmaci di primo soccorso

Infine si ricorda che nessuno € obbligato per legge a mettere a repentaglio la propria incolumita per portare soccorso € non si deve
aggravare la situazione con manovre o comportamenti scorretti.

COME SI PUo6 ASSISTERE L'INFORTUNATO

1.
2.

3.

6.
7.
8.

Valutare quanto prima se la situazione necessita di altro aiuto oltre al proprio

evitare di diventare una seconda vittima: se attorno all'infortunato c'¢ pericolo (di scarica elettrica, esalazioni gassose, ...) prima
di intervenire, adottare tutte le misure di prevenzione e protezione necessarie

spostare la persona dal luogo dell'incidente solo se necessario o c'¢ pericolo imminente o continuato, senza comunque sottoporsi
agli stessi rischi

accertarsi del danno subito: tipo di danno (grave, superficiale,...), regione corporea colpita, probabili conseguenze immediate
(svenimento, insufficienza cardio-respiratoria)

accertarsi delle cause: causa singola o multipla (caduta, folgorazione e caduta,...), agente fisico o chimico (scheggia,
intossicazione, ...)

porre nella posizione piu opportuna (di sopravvivenza) l'infortunato e apprestare le prime cure

rassicurare l'infortunato e spiegargli che cosa sta succedendo cercando di instaurare un clima di reciproca fiducia

conservare stabilita emotiva per riuscire a superare gli aspetti spiacevoli di una situazione d'urgenza e controllare le sensazioni

di sconforto o disagio che possono derivare da essi

Numeri di telefono delle emergenze:
Numeri di telefono delle emergenze:

Comando Vvf chiamate per soccorso: tel. 115
Pronto Soccorso tel. 118
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ALLEGATO "B"

Comune di Carpenedolo
Provincia di BS

ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: Intervento di rimozione e smaltimento della copertura in cemento-amianto
(eternit) presso il deposito di Apam Spa nel Comune di Carpenedolo (BS) - CIG
ZC23A999F0
COMMITTENTE: Apam Spa.

CANTIERE: Via Achille Pozzi n. 1, Carpenedolo (BS)

Bagnolo Mella, 14/04/2023

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(Ingegnere Castelvedere Giorgio)

Ingegnere Castelvedere Giorgio
Via Leno, n. 9/c

25021 Bagnolo Mella (Bs)

Tel.: +39.030.621980 - Fax: +39.030.6824703
E-Mail: studio@castelvedere.com

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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http://www.acca.it/valutazione-rischi

ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

La valutazione dei rischi ¢ stata effettuata ai sensi della normativa italiana vigente:

- D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, "Attuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della
sicurezza nei luoghi di lavoro".

Testo coordinato con:

- D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito con modificazioni dalla L. 2 agosto 2008, n. 129;

- D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito con modificazioni dalla L. 6 agosto 2008, n. 133;

- D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito con modificazioni dalla L. 27 febbraio 2009, n. 14;

- L. 18 giugno 2009, n. 69;

- L. 7 luglio 2009, n. 88;

- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106;

- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2010, n. 25;

- D.L. 31 maggio 2010, n. 78, convertito con modificazioni dalla L. 30 luglio 2010, n. 122;

- L. 4 giugno 2010, n. 96;

- L. 13 agosto 2010, n. 136;

- Sentenza della Corte costituzionale 2 novembre 2010, n. 310;

- D.L. 29 dicembre 2010, n. 225, convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2011, n. 10;

- D.L. 12 maggio 2012, n. 57, convertito con modificazioni dalla L. 12 luglio 2012, n. 101;

- L. 1 ottobre 2012, n. 177;

- L. 24 dicembre 2012, n. 228;

- D.Lgs. 13 marzo 2013, n. 32;

- D.P.R. 28 marzo 2013, n. 44;

- D.L. 21 giugno 2013, n. 69, convertito con modificazioni dalla L. 9 agosto 2013, n. 98;

- D.L. 28 giugno 2013, n. 76, convertito con modificazioni dalla L. 9 agosto 2013, n. 99;

- D.L. 14 agosto 2013, n. 93, convertito con modificazioni dalla L. 15 ottobre 2013, n. 119;

- D.L. 31 agosto 2013, n. 101, convertito con modificazioni dalla L. 30 ottobre 2013, n. 125;

- D.L. 23 dicembre 2013, n. 145, convertito con modificazioni dalla L. 21 febbraio 2014, n. 9;

- D.Lgs. 19 febbraio 2014, n. 19.

Individuazione del criterio generale sequito per la valutazione dei rischi

La valutazione del rischio [R], necessaria per definire le priorita degli interventi di miglioramento della sicurezza aziendale, ¢ stata
effettuata tenendo conto dell'entita del danno [E] (funzione delle conseguenze sulle persone in base ad eventuali conoscenze
statistiche o in base al registro degli infortuni o a previsioni ipotizzabili) e della probabilita di accadimento dello stesso [P] (funzione
di valutazioni di carattere tecnico e organizzativo, quali le misure di prevenzione e protezione adottate -collettive e individuali-, e
funzione dell'esperienza lavorativa degli addetti e del grado di formazione, informazione e addestramento ricevuto).

La metodologia per la valutazione "semi-quantitativa" dei rischi occupazionali generalmente utilizzata ¢ basata sul metodo "a
matrice" di seguito esposto.

La Probabilita di accadimento [P] ¢ la quantificazione (stima) della probabilita che il danno, derivante da un fattore di rischio dato,
effettivamente si verifichi. Essa puo assumere un valore sintetico tra 1 ¢ 4, secondo la seguente gamma di soglie di probabilita di
accadimento:

Soglia Descrizione della probabilita di accadimento Valore
1) Sono noti episodi in cui il pericolo ha causato danno,
Molto probabile 2) Il pericolo puo trasformarsi in danno con una correlazione, [P4]

3) 11 verificarsi del danno non susciterebbe sorpresa.
1) E' noto qualche episodio in cui il pericolo ha causato danno,

Probabile 2) 1l pericolo puo trasformarsi in danno anche se non in modo automatico, [P3]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe scarsa sorpresa.
1) Sono noti rari episodi gia verificati,

Poco probabile  2) Il danno puo verificarsi solo in circostanze particolari, [P2]
3) 11 verificarsi del danno susciterebbe sorpresa.
1) Non sono noti episodi gia verificati,

Improbabile 2) 11 danno si puo verificare solo per una concatenazione di eventi improbabili e tra loro indipendenti, [P1]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe incredulita.

L'Entita del danno [E] ¢ la quantificazione (stima) del potenziale danno derivante da un fattore di rischio dato. Essa puo assumere
un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di danno:
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Soglia Descrizione dell'entita del danno Valore
1) Infortunio con lesioni molto gravi irreversibili e invalidita totale o conseguenze letali,

Gravissimo - . . . . . . E4
2) Esposizione cronica con effetti letali o totalmente invalidanti. [E4]

Grave 1) Infortunio o inabilita temporanea con lesioni significative irreversibili o invalidita parziale. [E3]
2) Esposizione cronica con effetti irreversibili o parzialmente invalidanti.

Lo . 1) Infortunio o inabilita temporanea con disturbi o lesioni significative reversibili a medio termine.

Significativo - . . o [E2]
2) Esposizione cronica con effetti reversibili.

Lieve 1) Infortunio o inabilita temporanea con effetti rapidamente reversibili. [E1]

2) Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili.

Individuato uno specifico pericolo o fattore di rischio, il valore numerico del rischio [R] ¢ stimato quale prodotto dell'Entita del
danno [E] per la Probabilita di accadimento [P] dello stesso.

[R] = [P] x [E]

Il Rischio [R], quindi, ¢ la quantificazione (stima) del rischio. Esso puo assumere un valore sintetico compreso tra 1 ¢ 16, come si
puo evincere dalla matrice del rischio di seguito riportata.

Rischio Improbabile Poco probabile Probabile Molto probabile
[R] [P1] [P2] [P3] [P4]
Danno lieve Rischio basso Rischio basso Rischio moderato Rischio moderato
[E1] [P1IX[E1]=1 [P2]X[E1]=2 [P3]X[E1]=3 [P4]X[E1]=4
Danno significativo Rischio basso Rischio moderato Rischio medio Rischio rilevante
[E2] [P1]X[E2]=2 [P2]X[E2]=4 [P3]X[E2]=6 [P4]X[E2]=8
Danno grave Rischio moderato Rischio medio Rischio rilevante Rischio alto
[E3] [P1]X[E3]=3 [P2]X[E3]=6 [P3IX[E3]=9 [P4]X[E3]=12
Danno gravissimo Rischio moderato Rischio rilevante Rischio alto Rischio alto
[E4] [P1]X[E4]=4 [P2]X[E4]=8 [P3]X[E4]=12 [P4]X[E4]=16

ESITO DELLA VALUTAZIONE
DEI RISCHI

i s Entita del Danno
Sigla Attivita e
Probabilita
- ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE -
OR | Impianti di alimentazione (elettricita, acqua, ecc.)
RS Elettrocuzione E4*P1=4
OR | Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche
RS Elettrocuzione E4*P1=4
- LAVORAZIONI E FASI -

LF | ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)

<Nessuna impresa definita> (max. presenti 1.50 uomini al giorno, per max. ore complessive 12.00)
LF Entita del Danno Lieve/Probabilita Improbabile = [108.00 ore]

Entita del Danno Grave/Probabilita Probabile = [3.00 ore]
LV Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (Max. ore 12.00)
AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1 =1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1 =1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RM Rumore per "Operaio comune polivalente" [1I livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori E3*P3=9

di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
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Sigla

Attivita

Entita del Danno

Probabilita
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 5.00 uomini al giorno, per max. ore complessive 40.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Improbabile = [332.60 ore]
Entita del Danno Lieve/Probabilita Poco probabile = [1.60 ore]
LF Entita del Danno Significativo/Probabilita Improbabile = [13.32 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Improbabile = [7.60 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Poco probabile = [30.40 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Probabile = [8.00 ore]
LV Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (Max.
ore 40.00)
AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto El1*Pl1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*Pl1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E1*Pl1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*Pl1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*Pl1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RM Rumore per "Operaio comune polivalente" [II livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori E3*P3=09
di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
MA Autocarro (Max. ore 40.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1 =1
RS Incendi, esplosioni E3*P1 =3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =
RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*pl =
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
MA Autogru (Max. ore 40.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Getti, schizzi E1 *P2 =2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Incendi, esplosioni E3*P1 =3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
RM Rumore per "Operatore autogru" [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autogru" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1 =2
Montaggio e smontaggio di torre a scala per accesso alla copertura (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 0.63 uomini al giorno, per max. ore complessive 5.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Improbabile = [59.90 ore]
LF Entitd del Danno Significativo/Probabilitd Improbabile = [3.06 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Improbabile = [1.90 ore]
Entita del Danno Gravissimo/Probabilita Improbabile = [8.00 ore]
Lv Addetto al montaggio e smontaggio di torre a scala per accesso alla copertura (Max. ore 5.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1 =1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4*Pl1 =4
RM Rumore per "Ponteggiatore" [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1 %Pl =
accettabili.] -
MA Autocarro (Max. ore 5.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
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Attivita

Entita del Danno

Probabilita
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1 =2
Montaggio e smontaggio di parapetti anticaduta sulla copertura (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 0.83 uomini al giorno, per max. ore complessive 6.67)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Improbabile =[122.53 ore]
LF Entita del Danno Significativo/Probabilita Improbabile = [4.08 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Improbabile = [2.53 ore]
Entita del Danno Gravissimo/Probabilita Improbabile = [10.67 ore]
LV Addetto al montaggio e smontaggio di parapetti anticaduta sulla copertura (Max. ore 6.67)
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E1*Pl1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*Pl1 =1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*Pl1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*Pl1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*Pl1=1
RS Caduta dall'alto E4*P1 =4
RM Rumore per "Ponteggiatore" [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1* Pl =
accettabili.]
MA Autocarro (Max. ore 6.67)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1 =1
RS Incendi, esplosioni E3*P1 =3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1* Pl =
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
Rimozione di controsoffittature interne (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 2.23 uomini al giorno, per max. ore complessive 17.80)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Improbabile =[99.51 ore]
LF Entita del Danno Significativo/Probabilitd Improbabile = [2.75 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Improbabile =[1.71 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Probabile =[6.08 ore]
LV Addetto alla rimozione di controsoffittature (Max. ore 17.80)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1 =1
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1 =1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1*pPl=1
accettabili.]
RM Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [II livello di esposizione € "Maggiore dei E3*P3=9
valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [HAV "Compreso tra 2,5 € 5,0 m/s2", E3 %P3 =
WBV "Non presente"]
MA Autocarro (Max. ore 17.80)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1 =3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
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Sigla

Attivita

Entita del Danno

Probabilita
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
Montaggio e smontaggio reti anticaduta (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 0.83 uomini al giorno, per max. ore complessive 6.67)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Improbabile = [133.20 ore]
LF Entitd del Danno Significativo/Probabilitd Improbabile = [4.08 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Improbabile = [2.53 ore]
Entita del Danno Gravissimo/Probabilita Improbabile =[10.67 ore]
LV Addetto al montaggio e smontaggio delle reti anticaduta (Max. ore 6.67)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4*P1 =4
RM Rumore per "Ponteggiatore" [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl =1
dB(A) e 135 dB(C)".]
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1*Pl=1
accettabili.]
MA Autocarro (Max. ore 6.67)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl1 =1
RS Incendi, esplosioni E3*P1 =3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =
RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =
Smobilizzo del cantiere (fase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 2.00 uomini al giorno, per max. ore complessive 16.00)
LF Entita del Danno Lieve/Probabilita Improbabile = [112.00 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Poco probabile = [15.20 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Probabile = [4.00 ore]
Lv Addetto allo smobilizzo del cantiere (Max. ore 16.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1 =1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RM Rumore per "Operaio comune polivalente" [1I livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori E3*P3=9
di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
LF | DISMISSIONE AMIANTO COPERTURA ESISTENTE
LF Confinamento e incapsulamento amianto (fase)
Incapsulamento di coperture in cemento amianto (sottofase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 2.00 uomini al giorno, per max. ore complessive 16.00)
LF Entita del Danno Lieve/Probabilita Improbabile =[96.00 ore]
Entita del Danno Gravissimo/Probabilita Probabile = [15.20 ore]
Lv Addetto all'incapsulamento di coperture in cemento amianto (Max. ore 16.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1 =1
AT Ponteggio metallico fisso (torre scala)
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
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. N Entita del Danno
Sigla Attivita s
Probabilita
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4 * P3 = 12
AM Amianto [Livello di esposizione ad amianto basso.] E1*P1=1
LF Rimozione di manufatti contenenti amianto (fase)
Rimozione di coperture in cemento amianto (sottofase)
<Nessuna impresa definita> (max. presenti 2.25 uomini al giorno, per max. ore complessive 18.00)
Entita del Danno Lieve/Probabilita Improbabile = [131.90 ore]
LF Entita del Danno Significativo/Probabilita Improbabile = [3.06 ore]
Entita del Danno Grave/Probabilita Improbabile = [1.90 ore]
Entita del Danno Gravissimo/Probabilita Probabile = [15.20 ore]
Entita del Danno Gravissimo/Probabilita Molto probabile = [16.00 ore]
LV Addetto alla rimozione di coperture in cemento amianto (Max. ore 18.00)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1 *P1 =
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1 *P1 =
AT Avvitatore elettrico
RS Elettrocuzione E1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1 *P1 =
AT Ponteggio metallico fisso (torre scala)
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*Pl1=1
RS Caduta dall'alto E4 * P3 =12
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1*pPl=1
accettabili.] B
AM Amianto [Livello di esposizione ad amianto alto.] E4 * P4 = 16
MA Autocarro (Max. ore 18.00)
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl =1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1 =3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni di
cantiere comportano per l'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] =
Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RM] = Rischio rumore; [VB] = Rischio vibrazioni; [CH] = Rischio chimico; [CHS] =
Rischio chimico (sicurezza); [MC1] = Rischio M.M.C.(sollevamento e trasporto); [MC2] = Rischio M.M.C.(spinta e traino); [MC3] =
Rischio M.M.C.(elevata frequenza); [ROA] = Rischio R.O.A.(operazioni di saldatura); [CM] = Rischio cancerogeno e mutageno; [BIO] =
Rischio biologico; [RL] = Rischio R.O.A. (laser); [RNC] = Rischio R.O.A. (non coerenti); [CEM] = Rischio campi elettromagnetici; [AM]
= Rischio amianto; [RON] = Rischio radiazioni ottiche naturali; [MCS] = Rischio microclima (caldo severo); [MFS] = Rischio microclima
(freddo severo); [SA] = Rischio scariche atmosferiche; [IN] = Rischio incendio; [PR] = Prevenzione; [IC] = Coordinamento; [SG] =
Segnaletica; [CG] = Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori osservazioni;

[E1] = Danno lieve; [E2] = Danno significativo; [E3] = Danno grave; [E4] = Danno gravissimo;

[P1] = Improbabile; [P2] = Poco probabile; [P3] = Probabile; [P4] = Molto probabile.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

La valutazione del rischio specifico & stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi del

Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo 1, 11, III, IV
e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazioni
operative".

In particolare, per il calcolo del livello di esposizione giornaliera o settimanale e per il calcolo dell'attenuazione offerta dai dispositivi

di protezione individuale dell'udito, si ¢ tenuto conto della specifica normativa tecnica di riferimento:

- UNI EN ISO 9612:2011, "Acustica - Determinazione dell'esposizione al rumore negli ambienti di lavoro - Metodo tecnico
progettuale".

- UNI 9432:2011, "Acustica - Determinazione del livello di esposizione personale al rumore nell'ambiente di lavoro".

- UNI EN 458:2005, "Protettori dell'udito - Raccomandazioni per la selezione, l'uso, la cura e la manutenzione - Documento
guida".

Premessa

La valutazione dell'esposizione dei lavoratori al rumore durante il lavoro ¢ stata effettuata prendendo in considerazione in

particolare:

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a rumore impulsivo;

- ivalori limite di esposizione e i valori di azione di cui all'art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.81;

- tutti gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rumore, con particolare riferimento alle
donne in gravidanza e i minori;

- per quanto possibile a livello tecnico, tutti gli effetti sulla salute e sicurezza dei lavoratori derivanti da interazioni fra rumore e
sostanze ototossiche connesse con I’attivita svolta e fra rumore e vibrazioni;

- tutti gli effetti indiretti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori risultanti da interazioni fra rumore e segnali di avvertimento
o altri suoni che vanno osservati al fine di ridurre il rischio di infortuni;

- le informazioni sull'emissione di rumore fornite dai costruttori dell'attrezzatura di lavoro in conformita alle vigenti disposizioni
in materia;

- TDesistenza di attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre I’emissione di rumore;

- il prolungamento del periodo di esposizione al rumore oltre 1’orario di lavoro normale;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica;

- la disponibilita di dispositivi di protezione dell'udito con adeguate caratteristiche di attenuazione.

Qualora i dati indicati nelle schede di valutazione, riportate nella relazione, hanno origine da Banca Dati [B], la valutazione
relativa a quella scheda ha carattere preventivo, cosi come previsto dall'art. 190 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81.

Calcolo dei livelli di esposizione

I modelli di calcolo adottati per stimare i livelli di esposizione giornaliera o settimanale di ciascun lavoratore, l'attenuazione e
adeguatezza dei dispositivi sono i modelli riportati nella normativa tecnica. In particolare ai fini del calcolo dell'esposizione
personale al rumore ¢ stata utilizzata la seguente espressione che impiega le percentuali di tempo dedicato alle attivita, anziché il
tempo espresso in ore/minuti:

I
Lix =10log » -Lijghilasat
=1

100
dove:
Lex ¢ il livello di esposizione personale in dB(A);
Lacq.i ¢ il livello di esposizione media equivalente Leq in dB(A) prodotto dall'i-esima attivita comprensivo delle incertezze;
pi ¢ la percentuale di tempo dedicata all'attivita i-esima

Al fini della verifica del rispetto del valore limite 87 dB(A) per il calcolo dell'esposizione personale effettiva al rumore 1’espressione
utilizzata ¢ analoga alla precedente dove, pero, si ¢ utilizzato al posto di livello di esposizione media equivalente il livello di
esposizione media equivalente effettivo che tiene conto dell'attenuazione del DPI scelto.

I metodi utilizzati per il calcolo del Laeqi effettivo e del ppeak effettivo a livello dell'orecchio quando si indossa il protettore auricolare,
a seconda dei dati disponibili sono quelli previsti dalla norma UNI EN 458:

- Metodo in Banda d'Ottava

- Metodo HML

- Metodo di controllo HML

- Metodo SNR

- Metodo per rumori impulsivi
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La verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell'udito, applicando sempre le indicazioni fornite dalla UNI EN
458, ¢ stata fatta confrontando Laeq, i effettivo e del ppeak effettivo con quelli desumibili dalle seguenti tabella.

Rumori non impulsivi

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione

Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lact e Lact - 5 Accettabile

Tra Lact-5eLact- 10 Buona

Tra Lact - 10 e Lact - 15 Accettabile

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)
Rumori non impulsivi "Controllo HML" (*)

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione

Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lact e Lact - 15 Accettabile/Buona

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Rumori impulsivi
Livello effettivo all'orecchio Laeq € Ppeak Stima della protezione
LAeq o ppeak maggiore di Lact DPI-u non adeguato
LAeq e ppeak minori di Lact DPI-u adeguato

11 livello di azione Lact, secondo le indicazioni della UNI EN 458, corrisponde al valore d’azione oltre il quale c¢’¢ I’obbligo di
utilizzo dei DPI dell'udito.

) Nel caso il valore di attenuazione del DPI usato per la verifica ¢ quello relativo al rumore ad alta frequenza (Valore H) la stima

della protezione vuol verificare se questa ¢ "insufficiente" (Laeq maggiore di Lact) o se la protezione "puo essere accettabile" (Laeq
minore di Lact) a condizione di maggiori informazioni sul rumore che si sta valutando.

Banca dati RUMORE del CPT di Torino

Banca dati realizzata dal C.P.T.-Torino e co-finanziata da INAIL-Regione Piemonte, in applicazione del comma 5-bis, art.190 del
D.Lgs. 81/2008 al fine di garantire disponibilita di valori di emissione acustica per quei casi nei quali risulti impossibile disporre di
valori misurati sul campo. Banca dati approvata dalla Commissione Consultiva Permanente in data 20 aprile 2011. La banca dati ¢
realizzata secondo la metodologia seguente:

- Procedure di rilievo della potenza sonora, secondo la norma UNI EN 1SO 3746 — 2009.
- Procedure di rilievo della pressione sonora, secondo la norma UNI 9432 - 2008.

Schede macchina/attrezzatura complete di:

- dati per la precisa identificazione (tipologia, marca, modello);
- caratteristiche di lavorazione (fase, materiali);

- analisi in frequenza;

Per le misure di potenza sonora si ¢ utilizzata questa strumentazione:

- Fonometro: B&K tipo 2250.

- Calibratore: B&K tipo 4231.

- Nel 2008 si ¢ utilizzato un microfono B&K tipo 4189 da 1/2".

- Nel 20009 si ¢ utilizzato un microfono B&K tipo 4155 da 1/2".

Per le misurazioni di pressione sonora si utilizza un analizzatore SVANTEK modello "SVAN 948" per misure di Rumore, conforme

alle norme EN 60651/1994, EN 60804/1 994 classe 1, ISO 8041, ISO 108161 IEC 651, IEC 804 ¢ IEC 61672-1

La strumentazione ¢ costituita da:

- Fonometro integratore mod. 948, di classe I , digitale, conforme a: IEC 651, IEC 804 e IEC 61 672-1 . Velocita di
acquisizione da 10 ms a 1 h con step da 1 sec. ¢ 1 min.

- Ponderazioni: A, B, Lin.

- Analizzatore: Real-Time 1/1 ¢ 1/3 d’ottava, FFT, RT60.

- Campo di misura: da 22 dBA a 140 dBA.

- Gamma dinamica: 100 dB, A/D convertitore 4 x 20 bits.

- Gamma di frequenza: da 10 Hz a 20 kHz.

- Rettificatore RMS digitale con rivelatore di Picco, risoluzione 0,1 dB.

- Microfono: SV 22 (tipo 1), 50 mV/Pa, a condensatore polarizzato 1/2” con preamplificatore IEPE modello SV 12L.

- Calibratore: B&K (tipo 4230), 94 dB, 1000 Hz.

Per cio che concerne i protocolli di misura si rimanda all'allegato alla lettera Circolare del Ministero del Lavoro e delle Politiche
Sociali del 30 giugno 2011.
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N.B. La dove non ¢ stato possibile reperire i valori di emissione sonora di alcune attrezzature in quanto non presenti nella nuova
banca dati del C.P.T.-Torino si ¢ fatto riferimento ai valori riportati ne precedente banca dati anche questa approvata dalla
Commissione Consultiva Permanente.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivitd comportanti esposizione al rumore. Per ogni mansione &
indicata la fascia di appartenenza al rischio rumore.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto al montaggio e smontaggio delle reti anticaduta "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
2) Addetto al montaggio e smontaggio di parapetti "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
anticaduta sulla copertura
3) Addetto al montaggio e smontaggio di torre a scala per "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
accesso alla copertura
4) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
al cantiere
5) Addetto alla rimozione di controsoffittature "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
6) Addetto all'allestimento di depositi zone per lo "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
7) Addetto allo smobilizzo del cantiere "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
8) Autocarro "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
9) Autocarro "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
10) Autogru "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della valutazione per ogni mansione e, cosi come disposto dalla normativa tecnica,
i seguenti dati:

i tempi di esposizione per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore, come forniti dal datore di lavoro previa
consultazione con i lavoratori o con i loro rappresentanti per la sicurezza;

i livelli sonori continui equivalenti ponderati A per ciascuna attivita (attrezzatura) compresivi di incertezze;

i livelli sonori di picco ponderati C per ciascuna attivita (attrezzatura);

i rumori impulsivi;

la fonte dei dati (se misurati [A] o da Banca Dati [B];

il tipo di DPI-u da utilizzare.

livelli sonori continui equivalenti ponderati A effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

livelli sonori di picco ponderati C effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

efficacia dei dispositivi di protezione auricolare;

livello di esposizione giornaliera o settimanale o livello di esposizione a attivita con esposizione al rumore molto variabile (art.
191);

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto al montaggio e smontaggio delle reti anticaduta SCHEDA N.1 - Rumore per "Ponteggiatore"
Addetto al montaggio e smontaggio di parapetti anticaduta sulla copertura SCHEDA N.1 - Rumore per "Ponteggiatore"

Addetto al montaggio e smontaggio di torre a scala per accesso alla copertura | SCHEDA N.1 - Rumore per "Ponteggiatore"

Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Addetto alla rimozione di controsoffittature

SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio comune
polivalente"

SCHEDA N.3 - Rumore per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione

Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli
impianti fissi

Addetto allo smobilizzo del cantiere

Autocarro
Autocarro
Autogru

SCHEDA N.1 - Rumore per "Ponteggiatore"

Scheda di valutazione
SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio comune
polivalente"

SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio comune
polivalente"

SCHEDA N.4 - Rumore per "Operatore autocarro"
SCHEDA N.5 - Rumore per "Operatore autocarro"”
SCHEDA N.6 - Rumore per "Operatore autogrl"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 31 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Nuove costruzioni).

Rumore
LA,eq LA,eq eff.
aa) M de(a) o
T[%] 5 p Efficacia DPI-u
peak . peak €IT.
dB(C) Orig. dB(C) 125 | 250 500
1) GRU (B289)
5.0 77.0 NO 77.0 i
100.0 [B] 100.0 - - -
Lex 71.0
Lex(effettivo) 71.0

Fascia di appartenenza:

Tipo di esposizione: Settimanale

Dispositivo di protezione

Banda d'ottava APV

1k | 2k 4k | 8k SNR

1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:

Addetto al montaggio e smontaggio delle reti anticaduta; Addetto al montaggio e smontaggio di parapetti anticaduta sulla copertura;

Addetto al montaggio e smontaggio di torre a scala per accesso alla copertura.

SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio comune polivalente"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 49 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Tmp Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A |
Tl L . ( if Efficacia DPI-u Panda dottava APV Clw ! w e
peak . peak €IT.
dB(C) Orig. dB(0) 125 | 250 500 @ 1k | 2k 4k @ 8k
1) Confezione malta (B143)
10.0 80.0 NO 80.0 i -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
2) Assistenza impiantisti (utilizzo scanalatrice) (B580)
15.0 97.0 NO 3 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 250 - - -
3) Assistenza murature (A21)
79.0 NO 79.0 -
30.0 -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
4) Assistenza intonaci tradizionali (A26)
75.0 NO 75.0 -
30.0 -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
5) Pulizia cantiere (A315)
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A B 1 APV
T[%] P( ) ; { ])Cf Efficacia DPI-u anda dottava -
peak q peak €IT.
dB(O) Orig. dB(0) 125 | 250 500 @ 1k | 2k | 4k | 8k
4. N 4. -
10.0 64.0 (6] 64.0 i
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
6) Fisiologico e pause tecniche (A315)
50 64.0 NO 64.0 i -
' 100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 90.0
Lex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Addetto allo smobilizzo del cantiere.

SCHEDA N.3 - Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino (Demolizioni
- Demolizioni manuali).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A |
o] | A . . if Efficacia DPI-u Panda dottava APV Clw o e
peak . peak €IT.
dB(0) Orig. dB(C) 125 1 250 500 1k | 2k 4k | 8k
1) MARTELLO - SCLAVERANO - SGD 90 [Scheda: 918-T0-1253-1-RPR-11]
30.0 104.6 NO 78.4 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
125.8 [B] 125.8 - - - - - - - 35.0 - - -
Lex 100.0
LEex(effettivo) 74.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla rimozione di controsoffittature.

SCHEDA N.4 - Rumore per "Operatore autocarro"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ’ dB(A B | APV
T[%] P( ) ; ( if Efficacia DPI-u anda dottava ™
peak . peak €IT.
dB(C0) Orig. dB(C) 125 | 250 500 @1k 2k 4k @ 8k
1) Utilizzo autocarro (B36)
85.0 78.0 NO 78.0 - -
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A ]
T[%] P( ) ; { if Efficacia DPI-u Banda diottava APV Clww e
peak q peak €IT.
dB(O) Orig. dB(0) 125 | 250 500 @ 1k | 2k | 4k | 8k
0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)
4, . -
10.0 64.0 NO 64.0 i
0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
3) Fisiologico (A315)
4, . -
50 64.0 NO 64.0 i
0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
Lex 78.0
Lex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Autocarro.

SCHEDA N.5 - Rumore per "Operatore autocarro"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A B 'ottava APV
T[%] P( ) ; (eif Efficacia DPI-u anda dottava N R
peak - peak .
dB(C) Orig. dB(0) 125 1 250 500 @ 1k | 2k 4k | 8k
1) AUTOCARRO (B36)
78. N 78. -
85.0 8.0 o] 8.0 i
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 78.0
LEex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Autocarro.

SCHEDA N.6 - Rumore per "Operatore autogru"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
dl;\g) Imp. Lg;q(igf. - dI0tt:\i/sap'c:\spi\t/ivo di protezione
T[%] - . Pocu eff Efficacia DPI-u L M H | snr
dB(C) Orig. dB(C) 125 | 250 500 @ 1k | 2k 4k @ 8k

1) Movimentazione carichi (B90)
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Rumore

Tipo di esposizione: Settimanale

Laeq Imp La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A B 1 APV
%l & ; L if Efficacia DPI-u anda dottava Cwla s
peak q peak €IT.
dB(C) Orig. dB(C) 125 1 250 500 @ 1k | 2k = 4k | 8k
1. N 1. -
750 81.0 o 81.0 i
0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)
4. N 4. -
20.0 64.0 o] 64.0 i
0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
3) Fisiologico (A315)
4. N 4. -
50 64.0 o 64.0 i
0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
Lex 80.0
Lex(effettivo) 80.0
Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".
Mansioni:
Autogru.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

La valutazione del rischio specifico & stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi del

Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo 1, 11, III, IV
e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazioni
operative".

Premessa

La valutazione e, quando necessario, la misura dei livelli di vibrazioni ¢ stata effettuata in base alle disposizioni di cui all'allegato

XXXV, parte A, del D.Lgs. 81/2008, per vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio (HAV), e in base alle disposizioni di cui

all'allegato XXXV, parte B, del D.Lgs. 81/2008, per le vibrazioni trasmesse al corpo intero (WBV).

La valutazione ¢ stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a vibrazioni intermittenti o a urti ripetuti;

- ivalori limite di esposizione e i valori d’azione;

- gli eventuali effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rischio con particolare riferimento
alle donne in gravidanza e ai minori;

- gli eventuali effetti indiretti sulla sicurezza e salute dei lavoratori risultanti da interazioni tra le vibrazioni meccaniche, il
rumore € I’ambiente di lavoro o altre attrezzature;

- le informazioni fornite dal costruttore dell'attrezzatura di lavoro;

- TDesistenza di attrezzature alternative progettate per ridurre i livelli di esposizione alle vibrazioni meccaniche;

- il prolungamento del periodo di esposizione a vibrazioni trasmesse al corpo intero al di la delle ore lavorative in locali di cui €
responsabile il datore di lavoro;

- le condizioni di lavoro particolari, come le basse temperature, il bagnato, 1’elevata umidita o il sovraccarico biomeccanico degli
arti superiori e del rachide;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica.

Individuazione dei criteri sequiti per la valutazione

La valutazione dell'esposizione al rischio vibrazioni ¢ stata effettuata tenendo in considerazione le caratteristiche delle attivita
lavorative svolte, coerentemente a quanto indicato nelle "Linee guida per la valutazione del rischio vibrazioni negli ambienti di
lavoro" elaborate dall'ISPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca).

Il procedimento seguito pud essere sintetizzato come segue:

- individuazione dei lavoratori esposti al rischio;

- individuazione dei tempi di esposizione;

- individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate;

- individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione;

- determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di 8§ ore.

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L’individuazione dei lavoratori esposti al rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal singolo
lavoratore, o meglio dall'individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti a mano o da macchinari mobili utilizzati nelle
attivita lavorative. E’ noto che lavorazioni in cui si impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a vibrazioni o impatti possono
indurre un insieme di disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti superiori, cosi come attivita
lavorative svolte a bordi di mezzi di trasporto o di movimentazione espongono il corpo a vibrazioni o impatti, che possono risultare
nocivi per i soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

Il tempo di esposizione al rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazioni di lavoro. Ovviamente il tempo
di effettiva esposizione alle vibrazioni dannose ¢ inferiore a quello dedicato alla lavorazione e cio per effetto dei periodi di
funzionamento a vuoto o a carico ridotto o per altri motivi tecnici, tra cui anche 1'adozione di dispositivi di protezione individuale. Si
¢ stimato, in relazione alle metodologie di lavoro adottate e all'utilizzo dei dispositivi di protezione individuali, il coefficiente di
riduzione specifico.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La "Direttiva Macchine" obbliga i costruttori a progettare e costruire le attrezzature di lavoro in modo tale che i rischi dovuti alle
vibrazioni trasmesse dalla macchina siano ridotti al livello minimo, tenuto conto del progresso tecnico e della disponibilita di mezzi
atti a ridurre le vibrazioni, in particolare alla fonte. Inoltre, prescrive che le istruzioni per 1'uso contengano anche le seguenti
indicazioni: a) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui sono esposte le membra superiori quando
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superi 2,5 m/s?; se tale livello ¢ inferiore o pari a 2,5 m/s?, occorre indicarlo; b) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza,
dell'accelerazione cui & esposto il corpo (piedi o parte seduta) quando superi 0,5 m/s?; se tale livello é inferiore o pari a 0,5 m/s?,
occorre indicarlo; ¢) l'incertezza della misurazione; d) i coefficienti moltiplicativi che consentono di stimare i dati in campo a partire
dai dati di certificazione.

Individuazione del livello di esposizione durante |'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, conformemente alle disposizioni dell'art. 202,
comma 2, del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i., si ¢ fatto riferimento alla Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL (ora INAIL -
Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca consultabile sul sito www.portaleagentifisici.it) e/o alle informazioni fornite dai produttori,
utilizzando i dati secondo le modalita nel seguito descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV ISPESL

Per la macchina o I'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL, i valori di vibrazione misurati, in
condizioni d'uso rapportabili a quelle operative, comprensivi delle informazioni sull'incertezza della misurazione.

Si assume quale valore di riferimento quello misurato, riportato in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL, comprensivo dell'incertezza
estesa della misurazione.

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per la macchina o 1'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazione dichiarati dal fabbricante.

Se 1 valori di vibrazioni dichiarati dal fabbricante fanno riferimento a normative tecniche di non recente emanazione, salva la
programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ assunto quale valore di riferimento quello indicato dal fabbricante,
maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione dell'ISPESL o forniti dal rapporto tecnico UNI CEN/TR
15350:2014.

Qualora i valori di vibrazioni dichiarati dal fabbricante fanno riferimento alle piu recenti normative tecniche in conformita alla nuova
direttiva macchine (Direttiva 2006/42/CE, recepita in Italia con D.Lgs. 17/2010), salva la programmazione di successive misure di
controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore di riferimento quello indicato dal fabbricante comprensivo del valore di incertezza
esteso.

[C] - Valore misurato di attrezzatura similare in BDV ISPESL

Per la macchina o 1'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati di
attrezzature similari (stessa categoria, stessa potenza).

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore di riferimento quello misurato,
riportato in Banca Dati Vibrazioni dellISPESL, di una attrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza) comprensivo
dell'incertezza estesa della misurazione.

[D] - Valore misurato di attrezzatura peggiore in BDV ISPESL

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per attrezzature similari (stessa categoria, stessa
potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore di riferimento quello misurato,
riportato in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL, dell'attrezzatura peggiore comprensivo dell'incertezza estesa della misurazione.

[E] - Valore tipico dell'attrezzatura (solo PSC)

Nella redazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige 'obbligo di valutare i rischi specifici delle lavorazioni, anche
se non sono ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dall’impresa esecutrice e, quindi, i relativi valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore base di vibrazione, quello pit comune per la tipologia di attrezzatura utilizzata in fase di
esecuzione.

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, in assenza di valori di riferimento certi, si ¢
proceduto come segue:

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio

La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio si basa principalmente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s?), calcolato sulla base della radice
quadrata della somma dei quadrati (A(w)sum) dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui
tre assi ortogonali X, y, z, in accordo con quanto prescritto dallo standard ISO 5349-1: 2001.

L'espressione matematica per il calcolo di A(8) ¢ di seguito riportata.
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B(3) = b g (T2

dove:
AW am = (amy +ady+ang)

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e awx, awy e awz i valori r.m.s.
dell'accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (ISO 5349-1: 2001).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu utensili vibranti nell’arco
della giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, 1’esposizione
quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante 1’espressione:

i 2
AfE) = LZMS:IEI
jml

dove:

A(8)i ¢ il parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:
= we 4102
.n."'";l:gjll = ﬂl:W:lmil:Tf-:-i:l

in cui 1 valori di T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)sum relativi alla
operazione i-esima.

Vibrazioni trasmesse al corpo intero
La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al corpo intero si basa principalmente sulla determinazione del

valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del maggiore dei valori numerici
dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali:

L0y = max (140 any 140 G g )
secondo la formula di seguito riportata:
A(8) = AWy (TH

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e A(w)max il valore massimo tra
1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell’accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (ISO 2631-1:
1997).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di pit macchinari nell’arco della
giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, 1’esposizione quotidiana a
vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante 1’espressione:

5 i2
Afg) = LZMS)E]I
jml

dove:

A(8)i ¢ il parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:
m o 2102
Pilzg:ll = E(W}lmi{Tfoi:l

in cui i valori di T%i a A(w)max,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)max relativi alla
operazione i-esima.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
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RISCHIO VIBRAZIONI

Di seguito ¢ riportato l'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono a vibrazioni e il relativo esito della
valutazione del rischio suddiviso in relazione al corpo intero (WBV) e al sistema mano braccio (HAV).

Lavoratori e Macchine
ESITO DELLA VALUTAZIONE

Mansione ; .
Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)
1) Addetto alla rimozione di controsoffittature "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
2) Autocarro "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
3) Autogru "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano l'esito della valutazione per ogni

mansione.
Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione

individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla rimozione di controsoffittature SCHEDA N.1- V|br_ag|0(1|"per Operaio comune
polivalente (demolizioni)
Autocarro SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"
Autogru SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore autogru"

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino
(Demolizioni - Demolizioni manuali): a) demolizioni con martello demolitore pneumatico per 10%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di L )
lavorazione correzione esposizione esposizione OGN Ul
[%] [%] [m/s?]
1) Martello demolitore pneumatico (generico)
10.0 0.8 8.0 17.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 8.00 4.998

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla rimozione di controsoffittature.

SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo autocarro per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Intervento di rimozione e smaltimento della copertura in cemento-amianto (eternit) presso il deposito di Apam Spa nel Comune di
Carpenedolo (BS) - CIG ZC23A999F0 - Pag. 20



Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di L )
| - - - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione

[%] [%] [m/s?]
1) Autocarro (generico)
60.0 0.8 48.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 48.00 0.374

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autocarro.

SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore autogru"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) movimentazione carichi per 50%; b) spostamenti per 25%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di . )
| - ) - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione

[%] [%] [m/s?]
1) Autogru (generica)
75.0 0.8 60.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBY - Esposizione A(8) 60.00 0.372

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autogru.
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ANALISI E VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente alla normativa tecnica
applicabile:
- ISO 11228-1:2003, "Ergonomics - Manual handling - Lifting and carryng"

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti da azioni di sollevamento e trasporto riportata di seguito ¢ stata eseguita secondo le disposizioni

del D.Lgs del 9 aprile 2008, n.81 e la normativa tecnica ISO 11228-1, ed in particolare considerando:

- la fascia di eta e sesso di gruppi omogenei lavoratori;

- le condizioni di movimentazione;

- il carico sollevato, la frequenza di sollevamento, la posizione delle mani, la distanza di sollevamento, la presa, la distanza di
trasporto;

- i valori del carico, raccomandati per il sollevamento e il trasporto;

- gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla letteratura scientifica disponibile;

- I'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori

per la sicurezza sono stati individuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che svolgono la

medesima attivita nell'ambito del processo produttivo dall'azienda. Quindi si ¢ proceduto, a secondo del gruppo, alla valutazione del

rischio. La valutazione delle azioni del sollevamento e del trasporto, ovvero la movimentazione di un oggetto dalla sua posizione

iniziale verso 1’alto, senza ausilio meccanico, e il trasporto orizzontale di un oggetto tenuto sollevato dalla sola forza dell’'uomo si

basa su un modello costituito da cinque step successivi:

-Step 1  valutazione del peso effettivamente sollevato rispetto alla massa di riferimento;

- Step 2 valutazione dell’azione in relazione alla frequenza raccomandata in funzione della massa sollevata;

- Step 3  valutazione dell’azione in relazione ai fattori ergonomici (per esempio, la distanza orizzontale, 1’altezza di sollevamento,
I’angolo di asimmetria ecc.);

- Step 4  valutazione dell’azione in relazione alla massa cumulativa giornaliera (ovvero il prodotto tra il peso trasportato e la
frequenza del trasporto);

-Step 5  valutazione concernente la massa cumulativa e la distanza del trasporto in piano.

I cinque passaggi sono illustrati con lo schema di flusso rappresentato nello schema 1. In ogni step sono desunti o calcolati valori
limite di riferimento (per esempio, il peso limite). Se le valutazione concernente il singolo step porta ha una conclusione positiva,
ovvero il valore limite di riferimento ¢ rispettato, si passa a quello successivo. Qualora, invece, la valutazione porti a una conclusione
negativa, ¢ necessario adottare azioni di miglioramento per riportare il rischio a condizioni accettabili.
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Valutazione della massa di riferimento in base al genere, mri

Nel primo step si confronta il peso effettivo dell’oggetto sollevato con la massa di riferimento msf, che ¢ desunta dalla tabella
presente nell’Allegato C alla norma ISO 11228-1. La massa di riferimento si differenzia a seconda del genere (maschio o femmina),
in linea con quanto previsto dall’art. 28, D.Lgs. n. 81/2008, il quale ha stabilito che la valutazione dei rischi deve comprendere anche
i rischi particolari, tra i quali quelli connessi alle differenze di genere.

La massa di riferimento ¢ individuata, a seconda del genere che caratterizza il gruppo omogeneo, al fine di garantire la protezione di
almeno il 90% della popolazione lavorativa.

La massa di riferimento costituisce il peso limite in condizioni ergonomiche ideali e che, qualora le azioni di sollevamento non siano
occasionali.

Valutazione della massa di riferimento in base alla frequenza, mui

Nel secondo step si procede a confrontare il peso effettivamente sollevato con la frequenza di movimentazione f (atti/minuto); in
base alla durata giornaliera della movimentazione, solo breve ¢ media durata, si ricava il peso limite raccomandato, in funzione della
frequenza, in base al grafico di cui alla figura 2 della norma ISO 11228-1.

Valutazione della massa in relazione ai fattori ergonomici, mim

Nel terzo step si confronta la massa movimentata, m, con il peso limite raccomandato che deve essere calcolato tenendo in

considerazione i parametri che caratterizzano la tipologia di sollevamento e, in particolare:

- la massa dell’oggetto m;

- la distanza orizzontale di presa del carico, h, misurata dalla linea congiungente i malleoli interni al punto di mezzo tra la presa
delle mani proiettata a terra;

- il fattore altezza, v, ovvero ’altezza da terra del punto di presa del carico;

- la distanza verticale di sollevamento, d;

- la frequenza delle azioni di sollevamento, f;

- la durata delle azioni di sollevamento, t;

- I’angolo di asimmetria (torsione del busto), a;

- la qualita della presa dell’oggetto, c.

Il peso limite raccomandato ¢ calcolato, sia all'origine che alla della movimentazione sulla base di una formula proposta
nell’Allegato A.7 alla ISO 11228-1:

MWy, =iy * hyp dppe v g g o )]

dove:
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myir € la massa di riferimento in base al genere.

hw ¢ il fattore riduttivo che tiene conto della distanza orizzontale di presa del carico, h;

dwm ¢ il fattore riduttivo che tiene conto della distanza verticale di sollevamento, d;

vm ¢ il fattore riduttivo che tiene conto dell’altezza da terra del punto di presa del carico;
fum ¢ il fattore riduttivo che tiene della frequenza delle azioni di sollevamento, f;

om ¢ il fattore riduttivo che tiene conto dell’ I’angolo di asimmetria (torsione del busto), a;
cm ¢ il fattore riduttivo che tiene della qualita della presa dell’oggetto, c.

Valutazione della massa cumulativa su lungo periodo, Miim. ( giornaliera)

Nel quarto step si confronta la massa cumulativa meum giornaliera, ovvero il prodotto tra il peso trasportato ¢ la frequenza di trasporto
per le otto ore lavorativa, con la massa raccomandata mym. giornaliera che ¢ pari a 10000 kg in caso di solo sollevamento o trasporto
inferiore ai 20 m, o 6000 kg in caso di trasporto superiore o uguale ai 20 m.

Valutazione della massa cumulativa trasportata su lungo, medio e breve periodo, Miim. ( giornaliera), Miim. (orario) €
Miim. (minuto)

In caso di trasporto su distanza hc uguale o maggiore di 1 m, nel quinto step si confronta la di massa cumulativa mem sul breve,
medio e lungo periodo (giornaliera, oraria e al minuto) con la massa raccomandata mim. desunta dalla la tabella 1 della norma ISO
11228-1.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso le SCHEDE DI
VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito ¢ riportato I'elenco delle mansioni e il relativo esito della valutazione
al rischio dovuto alle azioni di sollevamento e trasporto.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto al montaggio e smontaggio delle reti anticaduta Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
2) Addetto al montaggio e smontaggio di parapetti Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
anticaduta sulla copertura
3) Addetto al montaggio e smontaggio di torre a scala per Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
accesso alla copertura
4) Addetto alla rimozione di controsoffittature Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
5) Addetto alla rimozione di coperture in cemento amianto Forze di sollevamento e trasporto accettabili.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano I'esito della valutazione per ogni
mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto al montaggio e smontaggio delle reti anticaduta SCHEDA N.1
Addetto al montaggio e smontaggio di parapetti anticaduta sulla copertura SCHEDA N.1

Addetto al montaggio e smontaggio di torre a scala per accesso alla copertura | SCHEDA N.1
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla rimozione di controsoffittature SCHEDA N.1
Addetto alla rimozione di coperture in cemento amianto SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Lesioni relative all'apparato scheletrico e/o muscolare durante la movimentazione manuale dei carichi con operazioni di trasporto o
sostegno comprese le azioni di sollevare e deporre i carichi.

Esito della valutazione dei compiti giornalieri

. . Carico movimentato Carico movimentato Carico movimentato
Carico movimentato

(giornaliero) (orario) (minuto)
Condizioni m Miim Mcum Miim Mcum Miim Mcum Miim
[kq] [kq] [kg/giorno] [kg/giorno] [kg/ora] [kg/ora] [kg/minuto] [kg/minuto]
1) Compito
Specifiche 10.00 13.74 1200.00 10000.00 300.00 7200.00 5.00 120.00

Fascia di appartenenza:
Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.

Mansioni:

Addetto al montaggio e smontaggio delle reti anticaduta; Addetto al montaggio e smontaggio di parapetti anticaduta sulla copertura;
Addetto al montaggio e smontaggio di torre a scala per accesso alla copertura; Addetto alla rimozione di controsoffittature; Addetto
alla rimozione di coperture in cemento amianto.

Descrizione del genere del gruppo di lavoratori
Fascia di eta Adulta Sesso Maschio mrie [kg] 25.00

Compito giornaliero

Distanza Durata e
Posizione Carico Posizione delle mani | verticale e di Presa Fattori riduttivi
frequenza

del trasporto
carico

m h v Angj d L ¢ f - Fm Hm Vm Dwm Ang.m | Cum

[ka] [m] [m] | [gradi] [m] [m] | [%] [n/min]
1) Compito
Inizio 10.00 0.25 0.50 30 1.00 <=1 50 0.5 buona 0.81 1.00 0.93 0.87 090 1.00
Fine 0.25 1.50 0 0.81 1.00 0.78 0.87 1.00 1.00
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO AMIANTO

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa italiana succitata, tenuto conto del:
- D.M. 6 settembre 1994, "Normative e metodologie tecniche di applicazione dell'art. 6, comma 3, e dell'art. 12, comma 2, della
legge 27 marzo 1992, n. 257, relativa alla cessazione dell'impiego dell'amianto".

e conformemente agli orientamenti pratici della Commissione consultiva permanente per la salute ¢ la sicurezza sul lavoro:

- Circolare MLPS del 25 gennaio 2011, "Lettera circolare in ordine all'approvazione degli Orientamenti pratici per la
determinazione delle esposizioni sporadiche e di debole intensita (ESEDI) all'amianto nell'ambito delle attivita previste
dall'art. 249, commi 2 e 4, del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 come modificato e integrato dal D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106"
(Prot. 15/SEGR/0001940).

Premessa

La valutazione del rischio di esposizione alla polvere proveniente dall'amianto e dai materiali contenenti amianto (MCA), come
previsto all'art. 249, comma 1, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, ¢ effettuata al fine di stabilire la natura e il grado dell'esposizione e le
misure preventive e protettive da attuare.

Per le attivita lavorative di cui all'art. 246, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 che comportano, ovvero che possono comportare, per i

lavoratori, esposizione ad amianto ¢ fatto obbligo al Datore di Lavoro di applicare le seguenti disposizioni:

- Notifica delle attivita che possono comportare esposizione ad amianto (Art. 250, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

- Adozione di misure di prevenzione e protezione per ridurre la concentrazione di polvere d'amianto nell'aria (Art. 251, D.Lgs. 9
aprile 2008, n. 81)

- Adozione di misure igieniche (Art. 252, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

- Controllo dell'esposizione mediante periodica misurazione della concentrazione delle fibre di amianto nei luoghi di lavoro
(Art. 253, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

- Verifica del non superamento dei valori limite di esposizione (Art. 254, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

- Misure di prevenzione e protezione specifiche per operazioni lavorative particolari (Art. 255, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

- Piano di lavoro per lavori di demolizione o rimozione dell'amianto (Art. 256, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

- Fornire adeguata informazione dei lavoratori (Art. 256, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

- Formazione sufficiente e adeguata dei lavoratori ad intervalli regolari (Art. 258, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

- Sorveglianza sanitaria (Art. 259, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

- Registro degli esposti nel caso di superamento dei valori limite (Art. 260, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

Per talune attivita, definite all'art. 249, comma 2, del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, di seguito denominate Attivita "ESEDI" (Attivita ad
"Esposizione sporadica e di debole intensita" all'amianto), ¢ possibile prescindere ad alcuni obblighi previsti dagli artt. 250 (Notifica
all'organo di vigilanza), 251, comma 1 (Misure di prevenzione e protezione), 259 (Sorveglianza sanitaria) e 260 , comma 1 (Registro
di esposizione) del succitato decreto.

Si sottolinea che, in ogni caso, durante l'effettuazione delle attivita "ESEDI", ¢ assicurato il rispetto delle misure igieniche previste
dall'art. 252 del decreto legislativo succitato con particolare riguardo ai Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) delle vie
respiratorie, che avranno un fattore di protezione operativo non inferiore a 30.

Attivita che possono comportare, per i lavoratori, esposizione ad amianto (Art. 246, D.Lgs. 9 aprile 2008, n.
81)

Le attivita che possono comportare, per i lavoratori, esposizione ad amianto, di cui all'art. 246 del D.Lgs 9 aprile 2008, n. 81, sono le
attivita di manutenzione, rimozione dell'amianto o dei materiali contenenti amianto, smaltimento e trattamento dei relativi rifiuti,
nonché bonifica delle aree interessate.

Elenco attivita art. 246, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81
Identificativo Descrizione

1) Attivita di manutenzione di materiali contenenti amianto (MCA)

2) Attivita di rimozione dell'amianto o dei materiali contenenti amianto (MCA)

3) Attivita di smaltimento e trattamento dei rifiuti contenenti amianto o materiali contenenti amianto (MCA)
4) Attivita di bonifica delle aree interessate da attivita con amianto o materiali contenenti amianto (MCA)

Attivita "ESEDI" che possono comportare, per i lavoratori, esposizione sporadica e di debole intensita ad
amianto (Art. 249, comma 2, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

Le attivita "ESEDI", di cui all'art. 249, comma 2 del D.Lgs 9 aprile 2008, n. 81, vengono identificate (dalla Commissione consultiva
permanente per la Salute e la Sicurezza sul lavoro) nelle attivita che vengono effettuate per un massimo di 60 ore I'anno, per non piu
di 4 ore per singolo intervento e per non piu di due interventi al mese, e che corrispondono ad un livello massimo di esposizione a
fibre di amianto pari a 10 F/L calcolate rispetto ad un periodo di riferimento di otto ore. La durata dell'intervento si intende
comprensiva del tempo per la pulizia del sito, la messa in sicurezza dei rifiuti e la decontaminazione dell'operatore. All'intervento
non devono essere adibiti in modo diretto piu di 3 addetti contemporaneamente e, laddove cio non sia possibile, il numero dei
lavoratori esposti durante 'intervento deve essere limitato al numero pitl basso possibile.
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Da quanto su esposto le Attivita "ESEDI" possono essere svolte anche da meccanici, idraulici, lattonieri, elettricisti, muratori e
operatori, che si trovino nella condizione di svolgere attivitd con materiali contenenti amianto (MCA) e che abbiano ricevuto una
formazione sufficiente ed adeguata, a intervalli regolari secondo le indicazione dell'art. 258 del succitato decreto.

Di seguito ¢€ riportato un primo elenco di attivita che, sulla base delle attuali conoscenze e nel rispetto delle limitazioni temporali ed
espositive suddette, possono rientrare nelle attivita "ESEDI":

Elenco Attivita "ESEDI" - Allegato 1, Circolare MLPS del 25 gennaio 2011
Identificativo Descrizione
Brevi attivita non continuative di manutenzione durante le quali il lavoro viene effettuato solo su

a) - P
materiali non friabili
a.l) Interventi di manutenzione riguardanti il fissaggio di lastre in materiali contenenti amianto (MCA) compatto in buono
’ stato di conservazione senza intervento traumatico sulle stesse.
a.2) Riparazione di una superficie ridotta (massimo 10 m2) di lastre o mattonelle in vinil-amianto mediante applicazione
) di collanti, impregnanti, sigillanti o con limitati riporti di guaine ricoprenti, o prodotti simili.
a.3) Applicazione di prodotti inertizzanti in elementi di impianto contenenti amianto (MCA) non friabile in buone
) condizioni (ad es. rivestimenti di tubature).
a.4) Spostamento no traumatico di lastre in MCA compatto non degradate abbandonate a terra, previo trattamento
) incapsulante.
Interventi conseguenti alla necessita di ripristinare la funzionalita, limitatamente a superfici ridotte (massimo 10 m2),
a.5) di coperture o pannellature in materiali contenenti amianto (MCA) non friabile mediante lastre non contenenti
amianto.
a.6) Interventi di manutenzione a parti di impianto (ad eccezione degli impianti frenanti), attrezzature, macchine, motori,

ecc., contenenti amianto (MCA) non friabile, senza azione diretta su materiali contenenti amianto (MCA).
a.7) Attivita di conservazione dell'incapsulamento con ripristino del ricoprente
Inserimento, all'interno di canne fumarie in materiale contenete amianto (MCA) non friabile, di tratti a sezione

a.8) P S .
inferiore senza usura o rimozione del materiale.

2.9) Ipter_venti (?Ii emergenza per rotFura, su condot.te idri;he splo finalizzate al ripristino del flusso e che non necessitano
I'impiego di attrezzature da taglio con asportazione di truciolo

b) Rimozione senza deterioramento di materiali non degradati in cui le fibre di amianto sono
fermamente legate ad una matrice

b.1) Rimozione di vasche o cassoni per acqua, qualora questi manufatti possano essere rimossi dalla loro sede senza

dover ricorrere a rottura degli stessi.

Rimozione di superficie limitata (massimo 10 m?) di mattonelle in vinil-amianto, lastre poste internamente ad edificio
b.2) o manufatti contenenti amianto (MCA) non friabile, qualora questi manufatti possano essere rimossi dalla loro sede
senza dover ricorrere a rotture degli stessi.

Raccolta di piccoli pezzi (in quantita non superiore all'equivalente di 10 m?) di mattonelle in vinil-amianto, lastre

b.3) poste internamente ad edificio o manufatti simili in materiali contenenti amianto (MCA) non friabile, qualora questi
manufatti possano essere rimossi senza dover ricorrere a rotture degli stessi.

c) Incapsulamento e confinamento di materiali contenenti amianto che si trovano in buono stato

1) Interventi su MCA non friabile in buono stato di conservazione volti alla conservazione stessa del manufatto e/o del

materiale ed attuati senza trattamento preliminare.

Messa in sicurezza di materiale frammentato (in quantita non superiore all'equivalente di 10 m?), con posa di telo in
c.2) materiale plastico (ad es. polietilene) sullo stesso e delimitazione dell'area, senza alcun intervento o movimentazione
del materiale stesso.

Sorveglianza e controllo dell'aria e prelievo dei campioni ai fini dell'individuazione della presenza di
amianto in un determinato materiale

Campionamento ed analisi di campioni aerei o massivi ed attivita di sopralluogo per accertare lo stato di
conservazione dei manufatti installati.

d)

d.1)

Materiali Contenenti Amianto (MCA)

Tipo di materiale
Di seguito ¢ riportato un elenco dei principali tipi di materiali contenenti amianto (MCA) e il loro approssimativo potenziale di
rilascio di fibre cosi come definito nella tabella 1 del D.M. 9 settembre 1994.

Principali tipi di materiale contenente amianto - Tabella 1, D.M. 9 settembre 1994
Tipo di materiale Composizione Friabilita
Fino all'85% circa di amianto. Spesso
anfiboli (amosite, crocidolite)
prevalentemente amosite spruzzata su Elevata
strutture portanti di acciaio o su altre
superfici come isolanti termo-acustico
Per rivestimenti di tubazioni tutti i tipi di
amianto, talvolta in miscela al 6-10% con
silicati di calcio. In tele, feltri, imbottiture
in genera al 100%

Ricoprimenti a spruzzo e rivestimenti
isolanti

Elevato potenziale di rilascio di fibre se i
rivestimenti non sono ricoperti con starto
sigillante uniforme e intatto

Rivestimenti isolanti di tubazioni o caldaie

Sciolti e maneggiati, carte e cartoni non
Cartoni, carte e prodotti affini Generalmente solo crisotilo al 100% avendo una struttura molto compatta, sono
soggetti a facili abrasioni ed a usura
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In passato sono stati usati tutti i tipi di Possibilita di rilascio di fibre quando grandi
amianto. In seguito solo crisotilo al 100% | quantita di materiali vengono immagazzinati
Attualmente il 10-15% di amianto in

Prodotti in amianto-cemento genere crisotilo. Crocidolite e amosite si
ritrovano in alcuni tipi di tubi e di lastre.

Funi, corde, tessuti

Possono rilasciare fibre se abrasi, perforati,
segati 0 spazzolati, oppure se deteriorati

Prodotti bituminosi, mattonelle di vinile con
intercapedini di carta di amianto,

mattonelle e pavimenti vinilici. PVC e Dallo 0,5 al 2% per mastici, sigillanti, Improbabile rilascio di fibre durante I'uso
lastiche rinfc?rzate rico rimer;ti e vernici adesivi, al 10-25% per pavimenti e normale. Possibilita di rilascio di fibre se
P P " | mattonelle vinilici tagliati, abrasi o perforati

mastici, sigillanti, stucchi adesivi
contenenti amianto

La terminologia utilizzata nel paragrafo ¢ quella definita nel D.M. 9 settembre 1994, e in particolare:

- Friabile: materiale che puo essere facilmente ridotto in polvere con la semplice pressione manuale;

- Compatto: materiale duro che puo essere ridotto in polvere solo con l'impiego di attrezzi meccanici (dischi abrasivi, frese,
trapani ecc).

Il termine amianto designa i seguenti silicati fibrosi, cosi come definito all'art. 247 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81:
- I'actinolite d'amianto, n. CAS 77536-66-4;

- la grunerite d'amianto (amosite), n. CAS 12172-73-5;

- I'antofillite d'amianto, n. CAS 77536-67-5;

- il crisotilo, n. CAS 12001-29-5;

- la crocidolite, n. CAS 12001-28-4;

- la tremolite d'amianto, n. CAS 77536-68-6.

Condizioni

Lo stato di degrado ¢ un alterazione dello stato iniziale della superficie del materiale contenente amianto (MCA) dovuto
principalmente a corrosione della matrice a causa dei fattori atmosferici, che consentono in varia misura la liberazione delle fibre
d'amianto.

Per la valutazione della potenziale esposizione a fibre di amianto dei lavoratori e possibile procedere ad un esame delle condizioni
dell'installazione, al fine di stimare il pericolo di un rilascio di fibre dal materiale. Si precisa che una stima qualitativa non puo mai
sostituire, se non per le attivita definite come ESEDI le necessarie misurazioni della concentrazione delle fibre di amianto
aerodisperse (monitoraggio ambientale).

In fase di ispezione visiva dell'installazione, al fine di addivenire ad un giudizio di degrado delle superfici dei materiali contenenti
amianto (MCA), sono state attentamente valutate il tipo (prodotti in amianto cemento, isolamenti a spruzzo, ecc), la natura (friabile o
compatta) e le condizioni dei materiali come segue:

Il materiale contenete amianto (MCA) puo essere classificato mediante la seguente scala decrescente dello stato di conservazione
dello stesso:

- Ottimo

- Buono

- Scadente

- Pessimo

Misura della concentrazione, valore limite di esposizione e verifica dei DPI delle vie respiratorie.

Misura della concentrazione

La misura della concentrazione nell'aria della polvere proveniente dall'amianto o dai materiali contenenti amianto deve essere
effettuata cosi come previsto all'art. 253 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 per tutte le attivita che espongono o possono esporre ad
amianto con la sola esclusione delle attivita definite quali "ESEDI".

Il prelievo dei campioni deve essere effettuato da personale in possesso di idonee qualifiche nell’ambito del servizio di prevenzione e
protezione e i campioni prelevati sono successivamente analizzati da laboratori qualificati ai sensi del Decreto del Ministro della
sanita in data 14 maggio 1996.

Il conteggio delle fibre di amianto ¢ effettuato di preferenza tramite microscopia a contrasto di fase, applicando il metodo
raccomandato dall'Organizzazione mondiale della sanita (OMS) nel 1997 o qualsiasi altro metodo che offra risultati equivalenti. Ai
fini della misurazione dell'amianto nell'aria si prendono in considerazione unicamente le fibre che abbiano una lunghezza superiore a
cinque micrometri e una larghezza inferiore a tre micrometri e il cui rapporto lunghezza/larghezza sia superiore a 3:1.

Valore limite di esposizione nell'aria
11 valore di esposizione per I'amianto nell'aria, cosi come definito all'art. 254 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, ¢ fissato a 0,1 fibre per
centimetro cubo di aria (0,10 fibre/cm3 = 100 fibre/litro) misurato come media ponderata nel tempo di riferimento di otto ore.

Valore limite di esposizione nell'aria filtrata (DPI)

I lavoratori esposti devono sempre utilizzare dispositivi di protezione individuale (DPI) delle vie respiratorie con fattore di
protezione operativo adeguato alla concentrazione di amianto nell'aria.

La protezione deve garantire all'utilizzatore in ogni caso che la stima della concentrazione di amianto nell'aria filtrata, ottenuta
dividendo la concentrazione misurata nell'aria ambiente per il fattore di protezione operativo, sia non superiore ad un decimo del
valore limite succitato (0,01 fibre /cm3 = 10 fibre/litro) cosi come previsto all'art. 251, comma 1, lettera b) del D.Lgs. 9 aprile 2008,
n. 81.

Il valore di 0,01 fibre/cm3 (10 fibre/litro), cosi come specificato dalla Circolare MLPS del 25 gennaio 2011, rappresenta una

Intervento di rimozione e smaltimento della copertura in cemento-amianto (eternit) presso il deposito di Apam Spa nel Comune di
Carpenedolo (BS) - CIG ZC23A999F0 - Pag. 28



condizione espositiva in cui il livello medio di rischio ¢ dello stesso ordine di grandezza di quello medio definito accettabile per la
popolazione generale, come stabilito dall'Organizzazione Mondiale della Sanita (WHO, 2000).

Fattore di protezione operativo (FPO)

La norma UNI 10720, definisce un valore realistico del fattore di protezione associato a ciascun dispositivo denominato fattore di
protezione operativo FPO. Nella scelta del respiratore ¢ quindi il fattore di protezione operativo FPO, e non quello nominale che si
dovra prendere in considerazione.

I FPO per i respiratori a filtro antipolvere sono riportati nella seguente tabella:

Fattori di protezione operativi (FPO) definiti dalla norma UNI 10720 (D.M. 2 maggio 2001)

Respiratore a filtro antipolvere FPO
RESPIRATORI NON ASSISTITI

- Facciale filtrante P1 (FFP1) 4

- Facciale filtrante P2 (FFP2) 12
- Facciale filtrante P3 (FFP3) 50
- Semimaschera con filtro P1 4

- Semimaschera con filtro P2 12
- Semimaschera con filtro P3 50
- Maschera intera con filtro P1 4

- Maschera intera con filtro P2 15
- Maschera intera con filtro P3 400
RESPIRATORI ASSISTITI

- Elettrorespiratore con cappuccio e filtro P1 (THP1) 5

- Elettrorespiratore con cappuccio e filtro P2 (THP2) 20
- Elettrorespiratore con cappuccio e filtro P3 (THP3) 100
- Elettrorespiratore con maschera e filtro P1 (TMP1) 10
- Elettrorespiratore con maschera e filtro P2 (TMP2) 100
- Elettrorespiratore con maschera e filtro P3 (TMP3) 400

La Circolare MLPS del 25 gennaio 2011 dispone che per le attivita "ESEDI" si garantito un FPO non inferiore a 30.

Esito della valutazione

La valutazione del rischio di esposizione ad amianto, cosi come previsto all'art. 249 del D.Lgs 9 aprile 2008, n. 81, ¢ effettuata al fine
di stabilire la natura e il grado di esposizione, nonché nell'addivenire alle misure di prevenzione e protezione da attuare.

Fatto salvi gli obblighi previsti dalla normativa a seconda delle tipologia della stessa (attivita art. 246 o attivita "ESEDI") ¢ possibile
valutare il rischio di esposizione ad amianto in funzione del tipo di materiale presente, la natura dello stesso, il grado di degrado
della superficie e il tipo di intervento che si andra a svolgere.

Pertanto ¢ possibile definire due livelli di esposizione ad amianto di seguito riportati:

Livello di esposizione ad amianto alto. Si intendono a rischio di esposizione ad amianto alto le attivita lavorative che si svolgono in
luoghi di lavoro, in cui sono presenti materiali contenenti amianto (MCA) di natura friabile e/o in condizioni scadenti/pessime e/o gli
interventi da effettuarsi siano di tipo traumatico.

Livello di esposizione ad amianto basso. Si intendono a rischio di esposizione ad amianto basso le attivita che si svolgono in luoghi

di lavoro, in cui sono presenti materiali contenenti amianto (MCA) di natura compatta e in ottime/buone condizioni e gli interventi
da effettuarsi non siano traumatici.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO AMIANTO

Di seguito ¢ riportato l'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono ad amianto e il relativo esito della
valutazione del rischio suddiviso per tipologia di attivita.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla rimozione di coperture in cemento amianto Livello di esposizione ad amianto alto.
2) Addetto all'incapsulamento di coperture in cemento Livello di esposizione ad amianto basso.

amianto
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SCHEDE DI VALUTAZIONE

RISCHIO AMIANTO

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della valutazione eseguita.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all’informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione
Addetto alla rimozione di coperture in cemento amianto SCHEDA N.1
Addetto all'incapsulamento di coperture in cemento amianto SCHEDA N.2

SCHEDA N.1

Scheda di valutazione

Rischi per la salute dei lavoratori durante le lavorazioni che comportano o, che possono comportare, un esposizione dei lavoratori

alla polvere proveniente dall'amianto e dai materiali contenenti amianto (MCA).

Tipologia di attivita

Attivita art. 246: Attivita di rimozione dell'amianto o dei materiali contenenti amianto (MCA)
(Attivita art. 246, D.Lgs. 81/2008).

Dispositivo di protezione individuale (DPI) delle vie respiratorie FPO - DPI
Facciale filtrante P1 (FFP1) 50
Materiali contenenti amianto Natura Condizioni
Prodotti in amianto-cemento compatto buono

Fascia di appartenenza:
Livello di esposizione ad amianto alto.

Mansioni:
Addetto alla rimozione di coperture in cemento amianto.

SCHEDA N.2

VE(8) - Aria

100.00

VE(8) - DPI
2.00

Intervento
traumatico

Attivita
VLE(8) - Aria

100.00

DPI
VLE(8) - DPI
10.00

Materiali
Rischio [R]
alto

Rischi per la salute dei lavoratori durante le lavorazioni che comportano o, che possono comportare, un esposizione dei lavoratori

alla polvere proveniente dall'amianto e dai materiali contenenti amianto (MCA).

Tipologia di attivita

Attivita art. 246: Attivita di bonifica delle aree interessate da attivita con amianto o materiali
contenenti amianto (MCA) (Attivita art. 246, D.Lgs. 81/2008).

Dispositivo di protezione individuale (DPI) delle vie respiratorie FPO - DPI
Facciale filtrante P1 (FFP1) 50
Materiali contenenti amianto Natura Condizioni
Prodotti in amianto-cemento compatto buono

Fascia di appartenenza:
Livello di esposizione ad amianto basso.

VE(8) - Aria

100.00

VE(8) - DPI
2.00

Intervento
non traumatico

Attivita
VLE(8) - Aria

100.00

DPI
VLE(8) - DPI
10.00

Materiali
Rischio [R]
basso
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Materiali
Materiali contenenti amianto Natura Condizioni Intervento Rischio [R]

Mansioni:
Addetto all'incapsulamento di coperture in cemento amianto.

Bagnolo Mella, 14/04/2023
Firma
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ALLEGATO "C"

Comune di Carpenedolo
Provincia di BS

STIMA DEI COSTI
DELLA SICUREZZA

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: Intervento di rimozione e smaltimento della copertura in cemento-amianto
(eternit) presso il deposito di Apam Spa nel Comune di Carpenedolo (BS) - CIG
ZC23A999F0
COMMITTENTE: Apam Spa.

CANTIERE: Via Achille Pozzi n. 1, Carpenedolo (BS)

Bagnolo Mella, 14/04/2023

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(Ingegnere Castelvedere Giorgio)

Ingegnere Castelvedere Giorgio
Via Leno, n. 9/c

25021 Bagnolo Mella (Bs)

Tel.: +39.030.621980 - Fax: +39.030.6824703
E-Mail: studio@castelvedere.com

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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http://www.acca.it/software-piani-sicurezza

Bagnolo Mella, 14/04/2023

Il Tecnico

pag. 2
Num.Ord DIMENSIONI IMPORTI
TARiFFA DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO
LAVORI A MISURA
1 Relativamente ai costi della sicurezza si rimanda al
COSTI capitolo inserito nel computo di offerta
SICUREZZA
SOMMANO 0,00 0,00 0,00
Parziale LAVORI A MISURA euro 0,00
TOTALE euro 0,00

A RIPORTARE

COMMITTENTE: Apam Spa [ v.1/1]



ALLEGATO "A"

Comune di Carpenedolo
Provincia di BS

DIAGRAMMA DI GANTT

cronoprogramma dei lavori
(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: Intervento di rimozione e smaltimento della copertura in cemento-amianto
(eternit) presso il deposito di Apam Spa nel Comune di Carpenedolo (BS) - CIG
ZC23A999F0
COMMITTENTE: Apam Spa.

CANTIERE: Via Achille Pozzi n. 1, Carpenedolo (BS)

Bagnolo Mella, 14/04/2023

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(Ingegnere Castelvedere Giorgio)

Ingegnere Castelvedere Giorgio
Via Leno, n. 9/c

25021 Bagnolo Mella (Bs)

Tel.: +39.030.621980 - Fax: +39.030.6824703
E-Mail: studio@castelvedere.com

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.

Intervento di rimozione e smaltimento della copertura in cemento-amianto (eternit) presso il deposito di Apam Spa nel Comune di
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Nome attivita Durata |75 1 4 | 5 [ 6 [ 7 [ & [ o [ 40 [ 1 [ 12 [ 43 [ 14 | 165 | 16 [ 17 | 18 |
ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE 1049 v‘
Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere 19
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi 19
Montaggio e smontaggio di torre a scala per accesso alla copertura 29
Montaggio e smontaggio di parapetti anticaduta sulla copertura 39
Rimozione di controsoffittature interne 29
Montaggio e smontaggio reti anticaduta 39
Smobilizzo del cantiere 19
DISMISSIONE AMIANTO COPERTURA ESISTENTE 59 v v‘
Confinamento e incapsulamento amianto 5¢ A 4 v‘
Incapsulamento di coperture in cemento amianto 59
Rimozione di manufatti contenenti amianto 59 v i
Rimozione di coperture in cemento amianto 59

Intervento di rimozione e smaltimento della copertura in cemento-amianto (eternit) presso il deposito di Apam Spa nel Comune di Carpenedolo (BS) - CIG ZC23A999F0 - Pag. 2



Comune di Carpenedolo
Provincia di BS

OGGETTO:

COMMITTENTE:

CANTIERE:

FASCICOLO
DELL'OPERA

MODELLO SEMPLIFICATO
(Decreto Interministeriale 9 settembre 2014, Allegato 1V)

Intervento di rimozione e smaltimento della copertura in cemento-amianto
(eternit) presso il deposito di Apam Spa nel Comune di Carpenedolo (BS) - CIG
ZC23A999F0

Apam Spa.

Via Achille Pozzi n. 1, Carpenedolo (BS)

Bagnolo Mella, 14/04/2023

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(Ingegnere Castelvedere Giorgio)

Ingegnere Castelvedere Giorgio
Via Leno, n. 9/c

25021 Bagnolo Mella (Bs)

Tel.: +39.030.621980 - Fax: +39.030.6824703
E-Mail: studio@castelvedere.com

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.

Intervento di rimozione e smaltimento della copertura in cemento-amianto (eternit) presso il deposito di Apam Spa nel Comune di

Carpenedolo (BS) - CIG ZC23A999F0 - Pag.

1
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STORICO DELLE REVISIONI

0 14/04/2023 PRIMA EMISSIONE CSP

REV DATA DESCRIZIONE REVISIONE REDAZIONE Firma

Intervento di rimozione e smaltimento della copertura in cemento-amianto (eternit) presso il deposito di Apam Spa nel Comune di
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Scheda I: Descrizione sintetica dell'opera ed individuazione dei soggetti interessati

Descrizione sintetica dell'opera

L’intervento in oggetto consiste nella rimozione e nello smaltimento del manto di copertura in cemento-aminato (eternit) presso il
fabbricato ad uso deposito di proprieta Apam Spa.
Nello specifico si prevede 1'asportazione della copertura esistente in lastre di fibrocemento e la rimozione del controsoffitto interno
dell'edifcio, in fibra minerale, per facilitare le lavorazioni di rimozione delle lastre in copertura.

Durata effettiva dei lavori

Inizio lavori:

Indirizzo del cantiere
Indirizzo:
CAP: 25013

Committente
ragione sociale:
indirizzo:
telefono:

nella Persona di:
cognome e nome:
indirizzo:
cod.fisc.:

tel.:

Coordinatore Sicurezza in
fase di progettazione

cognome e nome:
indirizzo:
cod.fisc.:

tel.:

mail.:

Coordinatore Sicurezza in
fase di esecuzione

cognome e nome:
indirizzo:
cod.fisc.:

tel.:

mail.:

Direttore dei lavori
cognome e nome:
indirizzo:

cod.fisc.:

tel.:

mail.:

Via Achille Pozzi n. 1

Fine lavori:

Citta: Carpenedolo

Apam Spa
Via Dei Toscani n. 3/c 46100 Mantova [MN]
0376-2301

Trevenzoli Daniele

Via Dei Toscani n. 3/c 46100 Mantova [MN]
00402940209

0376-2301

Castelvedere Giorgio

Via Leno, n. 9/c 25021 Bagnolo Mella [Bs]
CSTGRG73E19B157B

+39.030.621980
studio@castelvedere.com

Castelvedere Giorgio

Via Leno, n. 9/c 25021 Bagnolo Mella [Bs]
CSTGRG73E19B157B

+39.030.621980
studio@castelvedere.com

Castelvedere Giorgio

Via Leno, n. 9/c 25021 Bagnolo Mella [Bs]
CSTGRG73E19B157B

+39.030.621980
studio@castelvedere.com

Provincia: ' BS

Intervento di rimozione e smaltimento della copertura in cemento-amianto (eternit) presso il deposito di Apam Spa nel Comune di
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Scheda I-1: Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

01 EDILIZIA: CHIUSURE

Rappresentano l'insieme delle unita tecnologiche e di tutti gli elementi tecnici del sistema edilizio che hanno la funzione di separare e
di configurare gli spazi che si trovano all'interno del sistema edilizio rispetto all'esterno.

01.01 Coperture inclinate

Insieme degli elementi tecnici orizzontali o suborizzontali del sistema edilizio aventi funzione di separare gli spazi interni del sistema
edilizio stesso dallo spazio esterno sovrastante. Le coperture inclinate (coperture discontinue) sono caratterizzate dalle soluzioni di
continuita dell'elemento di tenuta all'acqua e necessitano per un corretto funzionamento di una pendenza minima del piano di posa
che dipende dai componenti utilizzati e dal clima di riferimento. L'organizzazione e la scelta dei vari strati funzionali nei diversi
schemi di funzionamento della copertura consente di definire la qualita della copertura e soprattutto i requisiti prestazionali. Gli
clementi e i strati funzionali si possono raggruppare in: a) elemento di collegamento; b) elemento di supporto; c¢) elemento di
tenuta; d) elemento portante; ¢) elemento isolante; f) strato di barriera al vapore; g) strato di ripartizione dei carichi; h) strato di
protezione; 1) strato di tenuta all'aria; 1) strato di ventilazione.

01.01.01 Strato di tenuta in lastre di fibro-cemento

Esso ¢ caratterizzato da soluzioni di continuita dell'elemento di tenuta all'acqua. La funzione ¢ legata alla pendenza minima del piano
di posa che varia a secondo dei componenti impiegati e dal clima.

Scheda II-1

Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.01.01

Manutenzione
Tipo di intervento Rischi individuati

Pulizia manto di copertura: Rimozione di depositi di fogliame e Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;

detriti lungo i filari delle lastre di fibro-cemento ed in prossimita Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;
delle gronde e delle linee di deflusso delle acque meteoriche. [con Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

cadenza ogni 6 mesi]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del
luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

dotazione dell'opera

Scale fisse a pioli con inclinazione < 75°
;Scale retrattili a gradini;Botole
orizzontali;Botole verticali

Dispositivi di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi
anticaduta; Dispositivi di aggancio di parapetti
provvisori

Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
Andatoie e passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto;
Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi
filtranti o isolanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
adduzione di acqua.
Zone stoccaggio materiali.

Deposito attrezzature.

Gabinetti; Locali per lavarsi.

Intervento di rimozione e smaltimento della copertura in cemento-amianto (eternit) presso il deposito di Apam Spa nel Comune di
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Tipologia dei lavori

Manutenzione

Tipo di intervento

Ripristino manto di copertura: Ripristino degli elementi di

Codice scheda

Scheda II-1
01.01.01.02

Rischi individuati

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;

copertura e loro sostituzione se danneggiati con elementi analoghi. Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti, compressioni;

Corretto riposizionamento secondo la giusta sovrapposizione.

Ripristino degli strati protettivi inferiori. [quando occorre]

Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori.

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del

Punti critici

Accessi ai luoghi di lavoro

Sicurezza dei luoghi di lavoro

Impianti di alimentazione e di scarico

Approvvigionamento e movimentazione
materiali

Approvvigionamento e movimentazione
attrezzature
Igiene sul lavoro

Interferenze e protezione terzi

Tavole Allegate

luogo di lavoro

Misure preventive e protettive in
dotazione dell'opera

Scale fisse a pioli con inclinazione < 75°
;Scale retrattili a gradini;Botole
orizzontali;Botole verticali

Dispositivi di ancoraggio per sistemi
anticaduta;Linee di ancoraggio per sistemi
anticaduta; Dispositivi di aggancio di parapetti
provvisori

Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile

Misure preventive e protettive ausiliarie

Ponteggi; Trabattelli; Ponti su cavalletti;
Andatoie e passerelle.

Parapetti; Impianti di adduzione di energia di
qualsiasi tipo; Cintura di sicurezza,
imbracatura, cordini; Occhiali, visiere o
schermi; Scarpe di sicurezza; Casco o elmetto;
Guanti; Maschera antipolvere, apparecchi
filtranti o isolanti.

Impianto elettrico di cantiere; Impianto di
adduzione di acqua.
Zone stoccaggio materiali.

Deposito attrezzature.

Gabinetti; Locali per lavarsi.

Intervento di rimozione e smaltimento della copertura in cemento-amianto (eternit) presso il deposito di Apam Spa nel Comune di
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Scheda II-3: Informazioni sulle misure preventive e protettive in dotazione dell'opera necessarie per pianificare la realizzazione in condizioni di sicurezza e modalita di
utilizzo e di controllo dell'efficienza delle stesse

Codice scheda

Interventi di
manutenzione da
effettuare

1) Sostituzione delle prese.

1) Sostituzione delle
saracinesche.

1) Ripristino e/o sostituzione
degli elementi di connessione
dei corrimano.

2) Ripristino e/o sostituzione
dei pioli rotti con elementi
analoghi.

3) Ripristino serraggi bulloni
e connessioni metalliche.

4) Sostituzione degli elementi
rotti con altri analoghi e dei
relativi ancoraggi.

1) Ripristino e/o sostituzione
degli elementi di connessione

MP001

Periodicita
interventi

1) a guasto

1) a guasto

1) quando
occorre

2) quando
occorre
3) 2 anni

4) quando
occorre

1) quando
occorre

Informazioni necessarie
per pianificarne la
realizzazione in sicurezza

Da realizzarsi durante la fase di
messa in opera di tutto
I'impianto elettrico.

Da realizzarsi durante la fase di
messa in opera di tutto
I'impianto idraulico.

Le scale fisse a pioli che hanno
la sola funzione di permettere
I'accesso a parti dell'opera,
come locali tecnici, coperture,
ecc.., per i lavori di
manutenzione, sono da
realizzarsi durante le fasi di
completamento dell'opera. Le
misure di sicurezza da adottare
sono le medesime previste nei
piani di sicurezza per la
realizzazione delle scale fisse a
gradini. Nel caso non sia piu
possibile sfruttare i sistemi
adottati nei piani di sicurezza
per le altre lavorazioni,
verificare comunque che siano
disposti idonei sistemi di
protezione contro la possibile
caduta dall'alto dei lavoratori
(ponteggi, parapetti o sistemi
equivalenti).

Scale retrattili a gradini che
hanno la sola funzione di

Misure preventive e
protettive in dotazione
dell'opera previste

Prese elettriche a 220 V
protette da differenziale
magneto-termico

Saracinesche per
l'intercettazione dell'acqua
potabile

Scale fisse a pioli con
inclinazione < 75°

Scale retrattili a gradini

Verifiche e controlli da

effettuare controlli
1) Verifica e stato di 1) 1 anni
conservazione delle prese
1) Verifica e stato di 1) 1 anni

conservazione dell'impianto

1) Verifica della stabilita e del ' 1) 1 anni
corretto serraggio di 2) 1 anni
balaustre e corrimano.

2) Controllo periodico delle

parti in vista delle strutture

(fenomeni di corrosione).

1) Verifica della stabilita e del ' 1) quando

corretto serraggio (pioli, occorre

Periodicita

Modalita di utilizzo in
condizioni di sicurezza

Autorizzazione del responsabile
dell'edificio. Utilizzare solo
utensili elettrici potatili del tipo
a doppio isolamento; evitare di
lasciare cavi elettrici/prolunghe
a terra sulle aree di transito o
di passaggio.

Autorizzazione del responsabile
dell'edificio

Il transito, sulle scale, dei
lavoratori, di materiali e
attrezzature & autorizzato
previa informazione da parte
dell'impresa della portanza
massima delle scale.

1l transito sulle scale dei
lavoratori, di materiali e

Scheda II-3

Rif. scheda
II:
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dei corrimano.

2) Ripristino e/o sostituzione
dei pioli rotti con elementi
analoghi.

3) Ripristino serraggi bulloni
e connessioni metalliche.

4) Sostituzione degli elementi
rotti con altri analoghi e dei
relativi ancoraggi.

1) Ripristino strati di
protezione o sostituzione
degli elementi danneggiati.
2) Ripristino serraggi bulloni
e connessioni metalliche.

1) Ripristino strati di
protezione o sostituzione
degli elementi danneggiati.
2) Ripristino serraggi bulloni
e connessioni metalliche.

2) quando
occorre

3) 2 anni
4) quando
occorre

1) quando
occorre

2) 2 anni

1) quando
occorre

2) 2 anni

parapetti, manovellismi,
ingranaggi).

2) Controllo periodico delle
parti in vista delle strutture
(fenomeni di corrosione).

permettere l'accesso a parti
dell'opera, come locali tecnici,
coperture, ecc.., per i lavori di
manutenzione, sono da
realizzarsi durante le fasi di
completamento dell'opera. Le
misure di sicurezza da adottare
sono le medesime previste nei
piani di sicurezza per la
realizzazione delle scale fisse a
gradini. Nel caso non sia piu
possibile sfruttare i sistemi
adottati nei piani di sicurezza
per le altre lavorazioni,
verificare comunque che siano
disposti idonei sistemi di
protezione contro la possibile
caduta dall'alto dei lavoratori
(ponteggi, parapetti o sistemi
equivalenti).

1) Verifica dello stato di
conservazione (ancoraggi
strutturali).

I dispositivi di ancoraggio
devono essere montati
contestualmente alla
realizzazione delle parti
strutturali dell'opera su cui
sono previsti. Le misure di
sicurezza adottate nei piani di
sicurezza, per la realizzazione
delle strutture, sono idonee per
la posa dei dispositivi di
ancoraggio.

Dispositivi di ancoraggio per
sistemi anticaduta

I dispositivi di ancoraggio della | Linee di ancoraggio per
linea di ancoraggio devono sistemi anticaduta
essere montati

contestualmente alla

realizzazione delle parti

strutturali dell'opera su cui

sono previsti. Le misure di

sicurezza adottate nei piani di

sicurezza, per la realizzazione

delle strutture, sono idonee per

la posa dei dispositivi di

ancoraggio. Se la linea di

ancoraggio € montata in fase

successiva alla realizzazione

delle strutture si dovranno

adottare adeguate misure di

sicurezza come ponteggi,

1) Verifica dello stato di
conservazione (ancoraggi
strutturali).

2) quando
occorre

1) 1 anni

1) quando
occorre

attrezzature € autorizzato
previa informazione da parte
dell'impresa della portanza
massima delle scale.

L'utilizzo dei dispositivi di
ancoraggio deve essere
abbinato a un sistema
anticaduta conforme alle norme
tecniche armonizzate.

L'utilizzo dei dispositivi di
ancoraggio deve essere
abbinato a un sistema
anticaduta conforme alle norme
tecniche armonizzate.
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1) Ripristino strati di
protezione o sostituzione
degli elementi danneggiati.
2) Ripristino serraggi bulloni
e connessioni metalliche.

1) Ritocchi della verniciatura
e rifacimento delle protezioni
anticorrosive per le parti
metalliche.

2) Reintegro dell'accessibilita
delle botole e degli elementi
di fissaggio.

1) Ritocchi della verniciatura
e rifacimento delle protezioni
anticorrosive per le parti
metalliche.

2) Reintegro dell'accessibilita
delle botole e degli elementi
di fissaggio.

trabattelli, reti di protezione
contro la possibile caduta
dall'alto dei lavoratori.

1) quando
occorre

2) 2 anni

1 dispositivi di aggancio dei
parapetti di sicurezza devono
essere montati
contestualmente alla
realizzazione delle parti
strutturali dell'opera su cui
sono previsti. Le misure di
sicurezza adottate nei piani di
sicurezza, per la realizzazione
delle strutture, sono idonee per
la posa dei ganci.

I serramenti delle botole
devono essere disposti durante
la fase di posa dei serramenti
dell'opera adottando le stesse
misure di sicurezza previste nei
piani di sicurezza. Per le botole
posizionate in copertura, se la
posa dei serramenti deve
avvenire con i lavoratori
posizionati sulla copertura, si
dovranno disporre idonei
sistemi di protezione contro la
caduta dal bordo della
copertura (ponteggi, parapetti
o sistemi equivalenti). Durante
il montaggio dei serramenti
delle botole disposte in quota,
come le botole sui soffitti, si
dovra fare uso di trabattelli o
ponteggi dotati di parapetto.

1) 5 anni
2) 1 anni

I serramenti delle botole
devono essere disposti durante
la fase di posa dei serramenti
dell'opera adottando le stesse
misure di sicurezza previste nei
piani di sicurezza. Per le botole
posizionate in copertura, se la
posa dei serramenti deve
avvenire con i lavoratori
posizionati sulla copertura, si
dovranno disporre idonei
sistemi di protezione contro la
caduta dal bordo della

1) 5 anni
2) 1 anni

Dispositivi di aggancio di
parapetti provvisori

Botole orizzontali

Botole verticali

1) Verifica dello stato di
conservazione (ancoraggi
strutturali).

1) quando
occorre

1) Controllare le condizioni e 1) 1 anni
la funzionalita

dell'accessibilita. Controllo

degli elementi di fissaggio.

1) Controllare le condizioni e 1) 1 anni
la funzionalita

dell'accessibilita. Controllo

degli elementi di fissaggio.

Durante il montaggio dei
parapetti i lavoratori devono
indossare un sistema
anticaduta conforme alle norme
tecniche armonizzate.

Il transito dei lavoratori
attraverso le botole che
affacciano in luoghi con rischio
di caduta dall'alto deve
avvenire dopo che questi hanno
agganciato il sistema
anticaduta ai dispositivi di
ancoraggio predisposti.

1l transito dei lavoratori
attraverso le botole che
affacciano in luoghi con rischio
di caduta dall'alto deve
avvenire dopo che questi hanno
agganciato il sistema
anticaduta ai dispositivi di
ancoraggio predisposti.
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copertura (ponteggi, parapetti
o sistemi equivalenti). Durante
il montaggio dei serramenti
delle botole disposte in quota,
come le botole sui soffitti, si
dovra fare uso di trabattelli o
ponteggi dotati di parapetto.
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Scheda IlI-1: Elenco e collocazione degli elaborati tecnici relativi all'opera nel proprio contesto

Le schede III-1, III-2 e III-3 non sono state stampate perché all'interno del fascicolo non sono stati indicati elaborati
tecnici.
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ELENCO ALLEGATI

QUADRO RIEPILOGATIVO INERENTE GLI OBBLIGHI DI TRASMISSIONE

Il presente documento € compostodan. __ 12 pagine.

1. I C.S.P. trasmette al Committente il presente FO per la sua presa in considerazione.

Data Firma del C.S.P.

2. Il committente, dopo aver preso in considerazione il fascicolo dell'opera, lo trasmette al C.S.E. al fine della sua modificazione
in corso d'opera

Data Firma del committente

3. IIC.S.E., dopo aver modificato il fascicolo dell'opera durante I'esecuzione, lo trasmette al Committente al fine della sua presa
in considerazione all'atto di eventuali lavori successivi all'opera.

Data Firma del C.S.E.

4. |l Committente per ricevimento del fascicolo dell'opera

Data Firma del committente
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Vietatd Taccesso al non aaded i favorl

VIETATO
L'ACCESSO
Al NON ADDETTI
Al LAVORI

Chbligo uso meza & proezione permouals i
dotazione a ciaseuno

E OBBLIGATORIO USARE |
MEZZI DI PROTEZIONE
PERSONALE IN DOTAZIONE
A CIASCUNO

TORRE SCALA
PER ACCESSO
ALLA COPERTURA

PARAPETTO ANTICADUTA DA REALIZZARE SU TUTTO IL
PERIMETRO DELLA COPERTURA

Prestare ATTENZIONE nelle manovre di
ingresso e uscita dal cantiere

=~

STOCCAGGIO
MATERIALE

WC CANTIERE

ACCESSO CARRAIO
DI CANTIERE

|

SEZIONE TIPO - STATO DI FATTO

-Copertura in lastre in cemento—amianto
DA RIMUOVERE

F—--)
——

UTILZZARE LE RETI DI SICUREZZA DI TIPO "S" SU TUTTA LA SUPERFICIE

Il sistema S & la rete di sicurezza con fune sul bordo che incornicia e rinforza la zona perimetrale ed
alla quale vengono collegati i cavi di sollevamento e le funi tiranti. Viene messa in opera in posizione
orizzontale per proteggere da cadute una zona ampia dell'area di lavore generalmente interna alla
struttura da proteggere. La sua versatilitd ne rende possibile I'utilizzo in diversi tipi di costruzioni,
come strutture in calcestruzzo, acciaio, o legno, strutture prefabbricate, ponti, viadotti ecc

Queste reti di sicurezza S devono avere una superficie minima di 35 mq e lato corto non inferiore a
5 m. Per quelle di dimensioni inferiori (non previste nelle norma UNI EN 1263-1) e che vengono
spesso utilizzate é il fabbricante che deve fornire una specifica tecnica nella quale sono evidenziati
i rischi che la stessa & in grado di eliminare efo ridurre e le condizioni di utilizzo.

Le reti del sistema S dovranno adattarsi il pit possibile alle misure del sito; esse se necessario|
andranno cucite o savrapposte, L'unione dovra essere realizzata a terra in modo che non si creinog
aperture maggiori di 100 mm nell’area della rete. Nel caso di sovrapposizione fra reti essa dovra
garantire un ‘ricoprimento’ di almeno 2 metri.

A termini i legge ci riserviamo la proprieta di questo elaborato con divieto di riprodurio senza nostra autorizzazione scritta

Ing. Giorgio Castelvedere
Ing. Laura Amadio

Ing. Federico Zucchi

Ing. Guido Romano

Ing. Gianluca Pertica
Geom. Fabrizio Baruffi
Geom. Sabina Zanotti
Arch. Valerio Zanini

—STUDIO
CASTELVEDERE

ARCHITETTURA - INGEGMNERIA

25021 Bagnolo Mella (BS)
Tel.:030-621980  FAX : 030-6824703

Via Leno, 9¢
E-mail : studio@castelvedere.com

COMMITTENTI
APAM Spa

COMMESSA
23021

COMUNE :
INDIRIZZO :

Carpenedolo "PROVINCIA : (BS) SCALA

Via Achille Pozzi - Via XX Settembre -

PROGETTO SISMICITA
Rimozione e smaltimento di copertura in

in Via Achille Pozzi angolo Via XX Settembre

presso il deposito Apam Spa

OGGETTO TAVOLA

SIC01

PSC: Layout di cantiere

23-021 SAD — Smalfimento_Amianlo ]
Descrizione

COLLABORATORE :_Geom. Sabina_Zanotti || FILE : | Prulica_edilizia

Rev. Data

00 11/04/2023 Prima stesura

01

02

03

04

05

Il presente disegno annulla qualsiasi elaborato tecnico redatto precedentemente

PROGETTISTA - DIRETTORE LAVORI

COMMITTENTE

Ing. Giorgio Castelvedere

APAM Spa




	PSC - Piano di sicurezza e coordinamento - cop
	PSC - Piano di sicurezza e coordinamento

